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「小说精读」莫泊桑：《小步舞》 

作者| [法]莫泊桑  赏析| 孙春梅 

  
【编者寄语】 

胡适曾在 1917 年《新青年》上评价，莫泊桑是“短篇小说第一名手”“以写实主义、自
然主义风动欧洲者也……论者谓自然主义至莫氏而极盛……莫氏死而自然主义遂衰矣。”他
攫起文字方格的灵魂，擅长从平凡琐屑中选取典型片段，以小见大；侧重人情世态，构思别
具匠心，细节、语言描写及结尾均有独到之处。 

小说《小步舞》虽“不足以代表莫氏之自然主义。然其情韵独厚，尤近东方人心理”，
极为精到而又引人入胜，以其“含而不露”的写作风格，娓娓道来，塑造了酷爱艺术的舞蹈
师夫妇形象。除此，文学大师洞察与探索艺术，拂去岁月的封尘，光影交织，民生万象，立
美育人，一切尚待挖掘。 

【文本研读】 

小步舞① 
似以新奇舞蹈入文，然其为旧
时代产物，出人意料。 

①大灾大难不会使我悲伤。我目睹过战争，人类的残
酷暴行令我们发出恐惧和愤怒的呐喊，但绝不会令我们像
看到某些让人感伤的小事那样背上起鸡皮疙瘩。有那么两
三件事至今清晰地呈现在我眼前，它们像针扎似的，在我
的内心深处留下又细又长的创伤，我就给您讲讲其中的一
件吧。 

从大背景中切入人物的小事
件，比喻道出悲伤的痕迹。 

②那时我还年轻，有点多愁善感，不太喜欢喧闹。
（此处为下文偶遇埋下伏笔。）我最喜爱的享受之一，就
是早上独自一人在卢森堡公园的苗圃里散步。（苗圃，旧
时代的象征，迷茫时暂时逃避内心冲突的角落。） 

 

③这是一座似乎被人遗忘的上个世纪的花园，一座像
老妇人的温柔微笑一样依然美丽的花园。绿篱隔出一条条
狭窄、规整的小径，显得非常幽静。在这迷人的小树林
里，有一个角落完全被蜜蜂占据。他们的小窝坐落在木板
上，朝着太阳打开顶针般大的小门。走在小路上，随时都
能看到嗡嗡叫的金黄色的蜜蜂，它们是这片和平地带真正
的主人，清幽小径上真正的漫步者。（景色描写，拟人、
比喻，视听结合，以动衬静，为后文与“避世”老者的相
遇提供可能性。） 

 

④我不久就发现，经常到这里来的不止我一人。我有
时也会迎面遇上一个小老头儿。（偶遇古怪的老者，一老
一少似乎并无交集。） 

 

⑤他穿一双带银扣的皮鞋、一条带遮门襟的短套裤和
一件棕褐色的长礼服，戴一顶长绒毛宽檐的怪诞的灰礼
帽，想必是太古年代的古董。（外貌描写，突出老者保
守、陈旧的特征。） 

 

⑥他长得很瘦，几乎是皮包骨头；他爱做鬼脸，也常
常微笑。他手里总是拿着一根金镶头的华丽的手杖，这手
杖对他来说一定有着某种不同寻常的纪念意义。（“手
杖”设伏笔，暗示人世沧桑。） 

 

⑦这老人起初让我感到怪怪的，后来却引起我莫大的  
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兴趣。（过渡，由“感到怪怪”而引发兴趣。） 

⑧一个早晨，他以为周围没人，便做起一连串奇怪的
动作来：先是几个小步跳跃，继而行了个屈膝礼，接着用
他那细长的腿来了个还算利落的击脚跳，然后开始优雅地
旋转，把他那木偶似的身体扭来绞去，动人而又可笑地向
空中频频点头致意。他是在跳舞呀！（“我”初见“小步
舞”，使用比喻修辞及动作的细节描写，描绘出他跳舞机
械又优雅，动人又可笑。作者不去撕裂时代的创口，而是
从更为隐秘、细碎的生活细节入手，精准敲击痛点，牵一
发而动全身。） 

 

⑨跳完舞，他又继续散起步来。  

⑩我注意到，他每天上午都要重复一遍这套动作。  

⑪我想和他谈一谈。（由引发兴趣到注意，再到深切
关怀。）于是有一天，在向他致礼以后，我开口说： 

 

⑫“今天天气真好啊，先生。”  

⑬他也鞠了个躬：  

⑭“是呀，先生，真是和从前的天气一样。”  

⑮一个星期以后，我们已经成了朋友，我也知道了他
的身世。在国王路易十五时代，他曾是歌剧院的舞蹈教
师。他那根漂亮的手杖就是德•克莱蒙伯爵送的一件礼
物。一跟他说起舞蹈，他就絮叨个没完没了。（一个人的
形象，与时代的变迁有关。“手杖”照应前文，暗示时代
特征，烘托人物形象。） 

 

⑯有一天，他很知心地跟我说：  

“先生，我妻子叫拉•卡斯特利。如果您乐意，我可
以介绍您认识她，不过她要到下午才上这儿来。这个花
园，就是我们的欢乐，我们的生命。过去给我们留下的只
有这个了，如果没有它，我们简直就不能再活下去。我妻
子和我，我们整个下午都是在这儿过的。只是我上午就
来，因为我起得早。” 

对话描写，忘年交敞开心扉，
引出夫妇心中生命的欢乐故
事，推动情节发展。 

⑰我一吃完上午饭就立刻回到公园。不一会儿，我就
远远望见我的朋友，彬彬有礼地让一位穿黑衣服的矮小的
老妇人挽着胳膊。她就是拉•卡斯特利，曾经深受那整个
风流时代宠爱的伟大舞蹈家。（揭示人物身份及社会背
景，曾经的辉煌与今朝的落寞对比鲜明。） 

 

⑱我们在一张石头长凳上坐下。那是五月。阵阵花香
在洁净的小径上飘溢；温暖的太阳透过树叶在我们身上洒
下大片大片的亮光。拉•卡斯特利的黑色连衣裙仿佛整个
儿浸润在春晖里。（环境宜人，烘托出老妇人出场的浪漫
端庄而又温文尔雅及舞蹈家风范。） 

 

⑲“请您给我解释一下，小步舞是怎么回事，好
吗？”我对老舞蹈师说。 

 

⑳他意外地打了个哆嗦。  

㉑“先生，它是舞蹈中的王后，王后们的舞蹈。您懂
吗？自从没有了国王，也就没有了小步舞。”（语言、动
作描写，曾是国王时代成就的舞蹈，却长久无人问津，如
今为“旧时王谢堂前燕”，他有点受宠若惊。） 

 

㉒他开始用夸张的文体发表起对小步舞的赞词来。可
惜我一点儿也没听懂。（照应前文“絮叨”，他怀旧、深

 

http://wenda.so.com/q/1361326359060266?src=140&q=%E2%91%AA%E2%91%AB%E2%91%AC%E2%91%AD%E2%91%AE%E2%91%AF%E2%91%B0%E2%91%B1%E2%91%B2%E2%91%B3
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爱的小步舞，是旧时代歌舞升平的交际与粉饰，却是与今
人的隔膜与鸿沟。） 

㉓突然，他朝一直保持沉默和严肃的老伴转过身去：  

㉔“艾丽丝，让我们跳给这位看看什么是小步舞，你
乐意吗？” 

 

㉕于是我看见了一件令我永生难忘的事。（再次看见
“小步舞”，难忘的表演，乐景衬哀情，这是对旧时代的
“哀悼”，照应开头“感伤的小事”。） 

 

㉖他们时而前进，时而后退，（对偶，凝练和谐。）
像孩子似的装腔作势，弯腰施礼，活像两个跳舞的小木
偶，只是驱动这对木偶的机械，已经有点儿损坏（“像”
“活像”两处比喻，悲悯与同情自生，舞蹈搅动着周围的
空气，重温着旧时代的芳华，但现实的反差让其骤然醒
转，难怪说“可悲又可笑”。） 

 

㉗我望着他们，一股难以言表的感伤激动着我的灵
魂。我仿佛看到一次既可悲又可笑的幽灵现身，看到一个
时代已经过时的幻影。 

升华主题，由人而及那过去的
时代，审美方式已然不同，加
重感伤的程度。 

㉘他们突然停了下来，面对面伫立了几秒钟，忽然出
人意料地相拥着哭起来。 

 

㉙三天以后，我动身去外省了。我从此再也没有见到
过他们。当我两年后重返巴黎的时候，那片苗圃已被铲
平。没有了心爱的过去时代的花园，没有它旧时的气息和
小树林的通幽曲径，他们怎样了呢？（触景伤情与留白艺
术。苗圃为线索，但苗圃与老者夫妇都不知何处去，散了
芬芳，物非人也非，欲语泪先流。） 

 

㉚对他们的回忆一直萦绕着我，像一道伤痕留在我的
心头。 

照应开头，留恋不舍那道伤痕，
旧时代落幕，而空留小人物被
迫“埋单”，发人深省。 

（张英伦译，有删改）  

【注】①小步舞：17 世纪欧洲流行的一种以朴实无华的小
步为基本步法的宫廷舞。源于法国西部布列塔尼地区的农
民舞蹈布朗尔。16 世纪传入宫中，经宫廷舞师加工改造，
舞蹈风格变得端庄、文雅。屈膝礼和鞠躬，严格对称的 Z
字形、8 字形等舞蹈构图，使它在同时代的宫廷舞中占有
明显的优势。小步舞不再流行以后，成为古典舞蹈教育体
系中的基础教材。 

 

【知识建构】 

人物描写 
    小说中对人物的描写一般分为正面描写和侧面描写，具体方法大致包括如下几种： 

一、正面描写（直接描写）： 
1.肖像描写，对容貌、神情、姿态、服饰等的描写。如文中偶遇时老者的容貌与老妇出

场时的服饰描写，使人物形象丰满。 
2.动作描写，对人物个性化的行动、动作的描写进行生动、具体的描绘和刻画。如文中

两次看到的小步舞，机械又优雅，给人身临其境之感。 
3.语言描写，人物的个性化的语言，包括对话和独白。如文中“我”与老者的多次对

话，贯穿情节，人物由陌生到熟悉的过程。 
4.心理描写，剖析人物的心理，挖掘人物的思想感情。如文中花园不在，担心“他们怎

样了”，留白有余味。 
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5.细节描写，对人物、环境或事件的某一局部、某一特征、某一细微事实进行的具体、
深入的描写。如文中两次跳舞的情景，动作刻绘细致入微。 

二、侧面描写（间接描写）： 
借助次要人物烘托或对比，借助物象、环境烘托。如文中苗圃、手杖是时代的痕迹，烘

托出舞蹈家夫妇恋旧又愚忠的形象。 
【试题解析】 
1.下列对小说相关内容和艺术特色的分析鉴赏，不正确的一项是（  ）。 
A.“我”初见老舞蹈师时见他拿着一根手杖，后来得知这是德·克莱蒙伯爵送给他的一件礼物，
二者不仅前后照应，也暗示着人世的沧桑。 
B.老舞蹈师在一个早晨，“以为周围没人，便做起一连串奇怪的动作来”，他之所以避开别人，
是因为他出身高贵、性情高傲、孤芳自赏。 
C.老舞蹈师夫妇跳完小步舞之后，“忽然出人意料地相拥着哭起来”，这种失态其实是一种宣
泄，说明当时他们的内心压抑痛苦。 
D.小说注重从小事中感受大时代，虽然“我”与老舞蹈师夫妇的相遇相识十分平常，但偶尔提
到的“国王路易十五时代”，却使寻常故事有了历史感。 
【答案】B 
【解析】“因为他出身高贵……孤芳自赏”强加因果，老人避开别人的原因与出身、性格无关，
他只是想在这个幽静的地方重温被人遗忘的舞步，享受这份独特的快乐。 
2.请以老舞蹈师形象为例，谈谈小说塑造人物形象时运用了哪些表现手法。 
【答案】①用特征鲜明的细节凸显人物的个性，如老舞蹈师过时的穿戴、木偶似的舞姿等，表
明他是一个怀旧的人；②用个性化的对话揭示人物的内心世界，如老舞蹈师与“我”的交谈，
流露出他内心的痛苦与无奈；③用典型化的场景烘托人物状态，如被人遗忘的苗圃，衬托了老
舞蹈师失落的心态。 
【解析】小说直接描写老舞蹈师，“他穿一双带银扣的皮鞋、一条带遮门襟的短套裤和一件棕
褐色的长礼服，戴一顶长绒毛宽檐的怪诞的灰礼帽”“长得很瘦，几乎是皮包骨头”属于外貌
描写，“把他那木偶似的身体扭来绞去”“只是驱动这对木偶的机械，已经有点儿损坏了”属
于细节刻画，都表现了老舞蹈师的守旧和衰老；“他意外地打了个哆嗦”“出人意料地相拥着
哭起来”是细节刻画，“先生，它是舞蹈中的王后，王后们的舞蹈。您懂吗？自从没有了国王，
也就没有了小步舞”是语言描写，表现了老舞蹈师谈起小步舞时的痛苦和无奈。对老人的侧面
烘托主要集中在对花园的描写上，“这是一座似乎被人遗忘的上个世纪的花园……非常幽静”
“当我两年后重返巴黎的时候，那片苗圃已被铲平”，花园的幽静和消失都烘托了时代变迁使
小步舞被渐渐遗忘所带给老人的痛苦和失落。据此组织答案即可。 
3.小说中的卢森堡公园苗圃在情节发展中有重要作用，这种作用体现在哪些方面？请结合作
品简要分析。 
【答案】①故事切入自然，“我”不太喜欢喧闹，而老舞蹈师又天天来这里，两人相遇才有可
能，以此切入故事，自然而不做作。②有利于情节的集中与展开，苗圃既是表演的舞台，也是
人生的舞台。③使故事有余味。苗圃铲平了，故事自然结束，但主人公怎样了，让人牵挂。 
【解析】本文开篇就对卢森堡公园的环境进行描写，公园里幽静宜人，而我“不太喜欢喧闹”，
到公园散步“是我最喜爱的享受”，如此美好休闲画面自然为我和老人相遇提供了可能，同时
又为下文故事情节的发展设置背景；我和老人从相遇到了解再到感悟人生，都是在苗圃这个特
定的环境展开，在这里我感受到了消失了的旧时代的芳华，“一股难以言表的感伤激动着我的
灵魂”，这里不仅仅是一座苗圃，还是一个已逝时代的展现，所以苗圃自然成了贯穿全文的线
索，同时也展现了老人的一生，从而推动了故事情节的发展；而我和老人的相失也是因为苗圃
被铲平，留白式结尾“他们怎么样了”韵味无穷，容易引起读者思考。 
【反馈检测】 
1.好的作品可以做到“结构为文，浑然天成”。请简要分析小说的思路。 
【答案】 
（1）情节开端，花园偶遇怪老头； 
（2）情节发展，一老一少结为忘年交，“我”初见老者的小步舞； 
（3）情节高潮，“我”再次见到曾经在国王路易十五时代为王公贵族所推崇的舞蹈家夫妇相
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拥而舞，相拥而泣； 
（4）情节结尾，苗圃及两位舞蹈家都失了踪迹，留白手法，韵味无穷； 
（5）情节尾声，留恋不舍那道伤痕，发人深省。 
2.“他们突然停了下来，面对面伫立了几秒钟，忽然出人意料地相拥着哭起来。”为什么会有
如此一幕呢？请在教材中再找出一二类似事例试作解析。 
【答案】 
第一问： 
（1）在这之前的那一刻，新结识的朋友“我”帮助他们夫妇一时间找到了曾经王廷跳舞的荣
耀感与幸福感。 
（2）而在这一刻面对现实又如梦方醒，那个时代早已经成为历史，他们成了新时代里的异类，
只能躲在没人的角落－－苗圃里独自沉浸又不能自拔，产生了难以抑制的落寞感与沉痛感。 
（3）他们同时又是时代的产物与牺牲品，昨日为天，处于国王时代被“需要”；今日为地，
处于新时代被淘汰，反差强烈引起共鸣伤感，作者既伤感于他们之愚忠，又伤感于时代之更迭，
彰显悲天悯人的人道主义情怀。 
第二问： 
1.《琵琶行》中的“江州司马青衫湿”，写的是作者白居易为琵琶女而哭，其弹奏表演精妙却
身世浮沉，由门庭若市到门前冷落鞍马稀，因此流下感动而同情之泪；为自己而哭，社会动荡，
世态炎凉，仕途偃蹇到江州，发出与琵琶女“同是天涯沦落人，相逢何必曾相识”的共鸣，流
下失意而沉痛之泪。 
2.《林黛玉进贾府》中的贾母之哭，贾母见黛玉，血浓于水，睹“人”思人，有太多伤怀与无
奈。第一为女儿贾敏而哭，她早早离世，人丁兴旺的大家族少了一个成员，留下一丝哀音；白
发人送黑发人，之前女儿远嫁，体会了生离，而今女儿离世又死别。第二为自己而哭，一把年
纪，天道轮回，虽享天伦，撒手人寰已在日程。第三为外孙女林黛玉而哭，清丽脱俗，却在弱
小而成长之时失去母亲，孤苦无依。 
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（本篇解析老师：克山县第一中学  孙春梅） 

【相关链接】 
比埃洛（节选） 

[法]莫泊桑 
乐斐佛太太是个乡下太太，一个寡妇，那种半城半乡式的太太之一。她用的一个女佣人名

叫洛斯，是个头脑很简单的纯朴的农家妇人。主仆两人住在一所不大的房子里，她们的房子前
面有一个窄窄的园子，她们利用它种了些蔬菜。谁知某一天夜里，有人偷了她们十几个洋葱头。 

那简直是一种令人伤心又令人恐怖的事。 
这两个惊慌失措的妇人观察起那些脚印，想起未来的事她们不禁害怕起来。现在怎样能够

安安稳稳睡觉！ 
一个住在近边的农庄主人给她们献了一个主意：“您两位应当养一条狗。” 
这句话是真的，她们应当养一条狗。乐斐佛太太长久地讨论这个养狗的意思。经过了考虑，

她被一只满盛着狗食的盆子的影子弄得大起恐慌，所以用尽方法反对。洛斯却是欢喜动物的，
她们终于决定要养一条狗，一条很小的狗。她们开始寻狗了，但是只找得一些大的，一些有骇
人食量的。罗尔村的杂货店老板却有很小的一条；但是他非得有人出两个金法郎做饲养费不肯
让出来。 

某天早上，面包店老板带来了一条异样的黄毛小畜生，乐斐佛太太却认为这条怪狗很好看，
并且不花一个钱。洛斯抱着它，随后又问它叫什么。面包店老板说它名叫“比埃洛”。 

它却素来是只为要求口粮而叫的，无论是谁，都可以走到她们的园子里。然而乐斐佛太太
却和这畜生弄得熟了。她并且竟到了爱它的地步，给它握握手，有时还给它好几小片在肉汤里
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浸过的面包。 
但是她却绝没有想到养狗是要纳税的；终于有人为着这条不叫的狗向她讨八个金法郎了，

说是：“八个金法郎，太太！”这时候，她几乎吓得晕过去。 
于是她立刻打定了主意要推开比埃洛，不过谁也不肯要它。她没有旁的办法了，只好决定

教它“去吃石灰质黏土”。 
那地方的人每逢淘汰一切不想再留下的狗，用的总是教它“去吃石灰质黏土”的办法。在

一片广大的平原中央，我们望得见一种茅棚子，那就是石灰质黏土坑道的竖坑入口，竖坑是个
深达二十来公尺的往下垂直的井，井底和一组长的横坑道相通，那里面的土壤是石灰质黏土。 

每年到了肥田的季节，就有人到井底下去取石灰质黏土做肥料，其余的月份，它就给一切
被人判处了死刑的狗做坟墓。 

每一条狗到了里面，靠那些先到者的恶臭遗体做食物，可以挣扎十一二天光景，以后就有
一条格外肥一些的，当然也格外强一些的狗忽然被人扔下去，末了那条强一些的就吃了那条弱
一些的，活活地吃了它。 

把比埃洛送了去吃肥泥的那个办法固然已经决定，她们忙着寻找一位执行人。那个修理驿
路的工人要半个金法郎的工钱才肯走这么一趟。那个住在隔壁的泥瓦匠学徒虽然只讨五个苏，
却还是贵了一点；末后，洛斯认为最好是她们自己去送。 

吃晚饭了，她们给了它一盆好汤和一点奶油。 
她们从平原上穿过去。流着眼泪的洛斯抱住它吻着，随后就扔了它到坑里，她们都伏下身

躯去侧耳静听。 
它叫着，唉！它叫着！ 
她们后悔了，害怕了，于是她们都跑着逃走了。 
她们这一晚做了许多噩梦。 
乐斐佛太太梦见自己坐在餐桌前预备吃汤，但是揭开了汤盂的盖子，比埃洛却在汤盂里。

它腾起身子扑过来，咬住她的鼻子。又觉得自己在一条没有尽头的大路上走。忽然，她瞧见路
当中有一只被人丢下的篮子，她揭开了它的盖子，于是伏在篮子里的比埃洛咬住她的手不肯放
松；末了她张皇失措地逃走了，那只不肯松口的狗却悬在胳膊上。 

黎明的时候，她醒来了，几乎发痴了，末后再跑到那个肥泥坑的边儿上去。 
它叫着；它依然叫着，它叫过了一整夜。她开始呜咽了，向它许了一个心愿，暗自答应使

它到死为止都是快快活活的。 
她跑到了那个以取肥泥为专业的掏井工人的家里对他说起情形。他说：“您想您的狗？这

要四个金法郎。” 
她吃了一惊；她的痛苦一下子都吓跑了。 
洛斯说道：“倘若把食物扔给这条可怜的狗吃，使它不会这样的死掉，那行吗？”乐斐佛

太太很欢喜地答应了这个办法；她们带着一大块揩了奶油的面包又动身到那儿去了。 
她们把面包切成很小的片儿，一片一片扔到坑里。 
她们到傍晚时候回家了，随后第二天又去，以后每天如此。 
谁知某一天早上，她们刚好把第一片面包扔下去，忽然听见坑里有一道洪大的狗叫声音。

它们已经是两条了！有人另外又扔了一条狗，一条大狗！她们开始扔下食物了；不过每一回，
她们都清清楚楚听见了一阵可怕的扰乱，接着就是比埃洛的许多哀鸣，它被它的伙伴咬了，那
伙伴力气大，把什么都吃掉了。 

乐斐佛太太用不高兴的声音说道：“然而我却不能喂养一切被人扔在这里面的狗。这非停
止不行了。” 

她把剩下的面包带在身边走开了，自己一面走一面吃。洛斯在后面跟随，不住地拿自己的
蓝布围裙擦着眼角。 

 


