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「小说精读」沈从文：《三贝先生家训》 

作者| 沈从文  赏析| 凌岚 

  
【编者寄语】 

沈从文的都市生活题材小说，揭示都市中自然人性的丧失，批判上流社会“人性的扭曲”。
在大人先生们眼中，三贝先生年高有德、嘉言懿行、生荣死哀，凡对这位乡里前贤的微词定是
“攻讦诋毁”、“太不公允”。但三贝先生为人究竟如何，从他的家训中便可窥得一斑。作者
以精悍之笔墨,为三贝先生作“正传”，其一本正经让人忍俊不禁。经过城门时如何防意外之
虞，家中待客如何减小客人的食量，如何在称肉时斤两上占便宜……三贝先生训之子孙以“至
理名言”，亦使其真实形象跃然纸上。不禁让人想起严监生，葛朗台，夏洛克…… 

【文本研读】 

三贝先生家训 
“先生”显示尊重，“家训”表

明郑重。 

年高有德的三贝先生不幸于今年正月初四日“遽返道
山”了！这在 C城是一种惊人的骚动，重大的损失。当三声
落气炮响过后不到五分钟，全县城人便都在纷纷议论他的
“平生大节”了。大凡贤者身后，总有一部分不能了解他伟
大人格的人，常常立于反对方面，加以攻讦诋毁。（先说是
“大贤”又说常常被“攻讦诋毁”，三贝先生到底为人如何
一时扑朔迷离。）三贝先生自然也不是例外。也许是他太好
——不然，便是 C 县的舆论太不公允了：你无论走到什么
地方，见了一个卖豆腐或卖落花生的小贩，问他“三贝先生
如何”，他答复了你所问以外，必定还附带一句奚落三贝的
话，如“那个吝啬鬼”或“那老怪物”一类的言辞。 

开头即交代三贝先生的死讯及

对他的各种不同评价，三贝先

生的人品究竟如何引起读者兴

趣。 

据说三贝是无疾而终的。这正是一般“积德厚福”之人
应有的事。不过，从田大伯妈处得来的消息，则又明明是因
问他做校长的那个儿子索退抚育费不得而气死的。田大伯
妈是与三贝有瓜葛的人。她女婿曾拜认过三贝隔房堂弟做
干崽，大概这话总不是全无把柄！ 

 

总之，三贝先生是今年正月初四日午时死去了。是“无
疾而终”还是“气伤肚肠”而死的，不是我们应措意的事，
很可以不必再过问。倘若是真有那种好揽闲事的人寻根究
底，只指示讣闻给看就得了；讣闻明明载着“享年七十有
八……无疾而终”。 

进一步“道听途说”，探究三贝

先生的死因。有时候传闻正是

真相：“索退抚育费”而且“不

得”，这“父慈子孝”就是体面

人的真面目。 

三贝是有钱有势的人，丧事自然是非常之热闹。他第五
儿子是现在县署第二科的科员，第六儿子——就是有气死
老子嫌疑的那个——又是中学的校长，儿孙又多，因之出殡
那一天竟有许多人执绋。（侧面写三贝先生身份地位社会影
响。）有用松柏枝扎成的香亭，有用白布缠就的灵轿，有十
来个敲法器的大师傅，有各种无字的脚牌，有朱红绫子的铭
旌，有写上“典型犹存”或“里失贤者”的挽联和祭幛，有
两堂锣鼓及一队细乐，有一队制服整齐的学生，而且，知事
大人也屈尊到送丧。此外，典狱官张四老爷，地方财产保管
处田老爷，宋连长，复查局刘局长，初从上海毕业转来的九
二先生……都莫不在大襟上佩了一朵白纸花，沉肃谨敬地

详尽描写三贝先生隆重热闹的

丧事，写出三贝先生的影响力、

代表性，从参加葬礼者的身份

窥见社会的众生相，相关人物

越是身份显赫道貌岸然，反讽

就越有力度与意义。先有气死

老子，后有隆重送葬。葬礼越

隆重，虚伪越彰显，场面越讽

刺。 



关注“新课标大语文”微信公众号，提升语文核心素养 

 2 / 5 
 

在鼻涕眼泪一把抓的孝子前头走着。警察所长呢，另外又专
派了四名着号衣的年轻警兵，随同灵柩左右照料，免得那些
打高脚牌、扛祭幛的小孩子，沿途吵嘴滋事。 

“好热闹阔绰的丧事！” 侧面烘托三贝先生丧事的隆

重。 当灵柩从道门口菜市过身时，许多妇人、老头子以及卖
白菜的老孀，都带了羡慕神气这样说。 

三贝先生的生活就是这样结束了，也可谓“生荣死哀”。  

不过，虽人死去，但其“嘉言懿行”流传于 C城老一辈
人口中的却很多很多。大体都关于“世道人心”。因此谨就
我所知者，摘录一二；至于其“出处大节”，则已有 C县宿
儒方梧庐先生为之作传，兹均不述及。 

以总结三贝先生的“嘉言懿行”

的形式介绍其家训。借三贝先

生自己的言行揭开真容，一切

褒扬皆为反讽，一切颂词意在

欲抑先扬。 

节抄家训：  

过大桥时，应将脚步加速——但亦不必如驰如奔免撞
损徐元记之窑货担子——不然，设于此时桥忽圮下，岂不危
极险极？桥久不修，年代渊远，适于此时圮下，实亦“事所
必至理有固然”者也！ 

进城时，到城洞下亦应加快一脚，尤其是曾经失火之东
门，并须用双手将脑壳掩护，如此：既可防意外之虞，即或
万一猛不知道于彼时从上面掉落一砖头瓦片；亦可因手在
上而不至伤脑。至于到城门洞卖羊肉、卖粉条、卖布那种要
钱不要命之事情，千万莫去做。最好连买也莫买，即或东西
再好，价钱再贱。 

如此家训，可谓老先生经验之

谈，小心谨慎之道教之子孙似

无可厚非，其畏葸保守性格也

跃然纸上。 

有客久坐未动时，应不俟呼唤时时将茶献客。冲茶之水
不必顶沸——不沸之水则尤好。若然，客即不知趣硬赖到吃
饭后方去，其食量因喝水过多亦必大减。 

写三贝先生的吝啬苛刻,可谓

入骨三分。 

逢年过节用大荤祀祖——其实不用亦可，不见“采藻明
其洁”之训乎？——实在万不得已，最好是用零买法为佳。
譬如称肉一斤，则分为四处称，每处四两。如此办法，既可
选择皮薄骨少心所欲得之肉，而斤两上亦占便宜不少。 

如此吝啬心机传为家训实在让

人忍俊不禁，三贝先生品行由

此可见一斑。一本正经地家训

就像在三贝先生庄严神圣的面

容上涂个白鼻,还其“怪物”本

色。 

厕房粪坑到夏天粪过稀不能售出时，可加以草灰斗许；
但应切记将草灰之价同时算入。 

…… 

三贝先生家训多至百则，而每则均有独到之见解，此处
但选其一小部分耳。其行为尤嵚崎不同于流俗，容当汇次编
出，以介绍于“未获亲炙”三贝先生诸读者前。 

一个畏葸不前、吝啬刻薄的老

怪物的幽灵在湖南、在中国大

地上徘徊,到处都有这样的家

藏万贯不义之财的三贝先生,

像镣铐一样缠住我们民族的脚

步,真可谓“典型犹存”了! 

C县大概是湖南一县，究竟在湖南哪一处，我也不大清
楚了。至于其家训，除为代加标点外，初未敢易去一字。 

一九二五年二月中旬作 

（选自《沈从文文集》第八卷，有删改） 

 

【知识建构】 

反讽 
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反讽，又称反语，是说话或写作时一种带有讽刺意味的语气或写作技巧，单纯从字面上不
能了解其真正要表达的事物，其原本的意义正好与字面上所能理解的意涵相反，通常需要从上
下文及语境来了解其用意。反讽的意思是说此指彼，有时甚至是正话反说寓贬于褒，从而具有
辛辣讽刺、幽默有趣的艺术效果，使文章具有强烈的吸引力和战斗性。 

在小说《三贝先生家训》中，三贝先生明明是一个吝啬心机之辈，小说却多处褒词贬用，
说三贝先生“遽返道山”“积德厚福”“典型犹存”“里失贤者”“嘉言懿行”“生荣死哀”，
这些赞美词语实为反语，充满调侃意味，使故事更具讽刺性。把三贝先生那些吝啬心机的小算
盘概括为“家训” 更是寓庄于谐让人忍俊不禁，又让人深深思考其深刻意蕴，看清所谓“大
人先生”们的真面目，一如《儒林外史》“指摘时弊,机锋所向尤在仕林”达到“戚而能谐,婉
而多讽”的艺术效果。 

【试题解析】 

1.下列对作品有关内容和艺术特色的分析，不恰当的一项是（    ）（3分） 
A.小说开篇写三贝先生“遽返道山”，说“这在 C城是一种惊人的骚动，重大的损失”，句中
“惊人”和“重大”强调了三贝先生的死确实是 C城的一大损失。 
B.“三贝先生家训多至百则，而每则均有独到之见解”，家训中所表现的虽然只是三贝先生一
个人，但刻画的却是当时社会中具有典型意义的一类人物。 
C.“遽返道山”“积德厚福”“典型犹存”“里失贤者”“嘉言懿行”“生荣死哀”这些赞美
词语，用在三贝先生身上有褒词贬用的意味。 
D.小说前半部分运用侧面描写来塑造三贝先生这一形象，即通过写三贝先生死后人们的种种
反应来表现其性格特征。 
答案：A 
解析： 
本题考查学生的综合赏析能力。此类题考查的角度较多，有内容的理解，主旨的概括，形象（包
括人物形象、物象和景物特点）分析，思想情感赏析，表现手法的分析等。解答这类题目，首
先要明确题干的要求，如本题“对作品有关内容和艺术特色的分析，不恰当的一项”，要求选
出“不恰当的”“一项”，立足考查“作品有关内容和艺术特色的分析”，然后浏览每个选项，
再逐一进行分析。 
A 项，“‘惊人’和‘重大’强调了三贝先生的死确实是 C城的一大损失”说法错误，作者使
用“惊人”和“重大”两个词，是运用了反语的手法，体现的是一种讽刺效果，并不是为了强
调三贝先生的死确实是 C城的一大损失。故选 A。 
2.小说的前一部分写三贝先生死后热闹阔绰的丧事，有何作用？请简要分析。 
答案： 
①引发读者阅读兴趣：是什么样的人物死后能够在 C 城引起这样的轰动？②在人物塑造上起
到了欲抑先扬的作用。③通过写知事大人等 C城知名人物参加葬礼，可以看出三贝先生是有影
响、有代表性的人物，使人物更具有社会意义；同时也表现了社会的众生相，展示了当时社会
中人们的评判标准，深化了主旨。 
解析： 
本题考查学生分析段落作用的能力。本题答题时首先要明确题干的要求，然后从内容、结构、
效果、主旨等方面作答。 
特别要注意小说写到参加葬礼的各色人等，可以看出三贝先生是有影响、有代表性的人物，具
有社会意义，也表现了社会的众生相，展示了当时社会中人们的评判标准，深化了主旨。 
3.这篇小说的语言风格独特，这与它所叙述的故事、塑造的人物、表达的主旨有关。请结合全
文，谈谈你的看法。（6分） 
答案： 
①充满调侃、寓庄于谐的语言使故事更具讽刺意味；②用“典型犹存”“里失贤者”“嘉言懿
行”“生荣死哀”这些明褒暗贬的词语写三贝先生，在人物形象的塑造上极具讽刺效果；③本
文借死者讽刺时人，批判倾向鲜明，使用讽刺辛辣的语言更能够直接引发读者的思考。 
解析： 
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本题考查学生对作品内容的理解概括以及对作品进行个性化解读的能力。解答此类题目，首先
要对作品的人物、主旨等有充分的认识；其次注意答题原则，文本探究题不是随心所欲的探究，
而是立足文本的探究。需紧扣题干要求并结合小说所叙述的故事、塑造的人物、表达的主旨来
谈。特别注意文章中具有讽刺效果的词语，如“典型犹存”“里失贤者”“嘉言懿行”“生荣
死哀”。这些词语明褒暗贬，要注意体会其中的意味。 

【反馈检测】 

1.试联系文本，谈谈小说是如何刻画三贝先生形象的。 
2.试比较本文与《装在套子里的人》在讽刺手法上的不同之处，并简要概括。 
 
 
 
 

 

扫描公众号，查看思考题参考答案 
（本篇解析老师：沧州市第三中学  凌岚） 

【相关链接】 
《儒林外史》节选 

过了几朝，叫来富和四斗子去雇了两只高要船，那船家就是高要县的人。两只大船，银十
二两，立约到高要付银。一只坐的是新郎新娘，一只严贡生自坐，择了吉日，辞别亲家。借了
一副 “巢县正堂”的金字牌，一副“肃静回避”的白粉底，四根门轮，插在船上。又叫了一
班吹手，开锣掌伞，吹打上船。船家十分畏惧，小心服侍，一路无话。 

那日，将到高要县，不过二三十里路了，严贡生坐在船上，忽然一时头晕上来，两眼昏花，
口里作恶心，哕出许多清痰来。来富同四斗子，一边一个，架着膊子，只是要跌。严贡生口里
叫道:“不好!不好!”叫四斗子快丢了，去烧起一壶开水来。四斗子把他放了睡下，一声不倒
一声的哼，四斗子慌忙同船家烧了开水，拿进舱来。严贡生将钥匙开了箱子，取出一方云片糕
来，约有十多片，一片一片剥着，吃了几片，将肚子揉着，放了两个大屁，登时好了。剩下几
片云片糕， 搁在后鹅口板上，半日也不来查点。那掌舵的害馋痨，左手扶着舵，右手拈来，
一片片的送在嘴里了。严贡生只作不看见。 

少刻，船拢了码头。严贡生叫来富着速叫他两乘轿子来，摆齐执事，将二相公同新娘先送
了家里去。又叫些码头上人来把箱笼都搬上岸，把自己的行李也搬上了岸。船家水手，都来讨
喜钱。严贡生转身走进舱来，眼张失落的，四面看了一遭，问四斗子道:“我的药往那里去了？”
四斗子道:“何曾有甚药？”严贡生道:“方才我吃的不是药？分明放在船板上的！”那掌舵的
道: “想是刚才船板上几片云片糕。那是老爷剩下不要的，小的大胆就吃了。”严贡生道:“吃
了好贱的云片糕！你晓的我这里头是些什么东西？”掌舵的道:“云片糕无过是些瓜仁、核桃、
洋糖、粉面做成的了，有什么东西？”严贡生发怒道:“放你的狗屁！我因素日有个晕病，费
了几百两银子合了这一料药，是省里张老爷在上党做官带了来的人参，周老爷在四川做官带了
来的黄连。你这奴才，‘猪八戒吃人参果——全不知滋味’！说的好容易！是云片糕！方才这
几片，不要说值几十两银子，‘半夜里不见了枪头子——攮到贼肚里’！只是我将来再发了晕
病，却拿什么药来医？你这奴才，害我不浅！”叫四斗子开拜匣，写帖子，“送这奴才到汤老
爷衙里去，先打他几十板子再讲！”掌舵的唬了，陪着笑脸道:“小的刚才吃的甜甜的，不知
道是药，只说是云片糕！”严贡生道:“还说是云片糕？再说云片糕，先打你几个嘴巴！” 

说着，已把帖子写了，递给四斗子。四斗子慌忙走上岸去，那些搬行李的人帮船家拦着。
两只船上船家都慌了，一齐道:“严老爷，而今是他不是，不该错吃了严老爷的药。但他是个
穷人，就是连船都卖了，也不能赔老爷这几十两银子。若是送到县里，他那里耽得住？如今只
是求严老爷开恩，高抬贵手，恕过他罢。”严贡生越发恼得暴躁如雷。搬行李的脚子走过几个
到船上来道: “这事原是你船上人不是，方才若不是着紧的问严老爷要喜钱、酒钱，严老爷已
经上轿去了。都 是你们拦住那严老爷，才查到这个药。如今自知理亏，还不过来向严老爷跟
前磕头讨饶！难道你们不赔严老爷的药，严老爷还有些贴与你不成？”众人一齐捺着掌舵的磕
了几个头。严贡生转弯道:“既然你众人说，我又喜事匆匆，且放着这奴才，再和他慢慢算账！
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不怕他飞上天去！”骂毕，扬长上了轿，行李和小厮跟着，一哄去了。船家眼睁睁看着他走去
了。 

（节选自《儒林外史》第六回，人民教育出版社） 


