
关注“新课标大语文”微信公众号，提升语文核心素养！

1

【独家】2022 年高考作文天津卷深度解析及范文

王琨 天津八中语文学科组长、高三备课组长、骨干教师。

闵莉萍 天津市第七中学，高级教师。主持的研究课题《指向核心素养的高中作文沉浸式教学研究》在天津市

教育学会“十四五”教育科研规划课题中申报成功。

【作文题目】

阅读下面的材料，根据要求写作。

烟火气是家人团坐，灯火可亲；烟火气是国

泰民丰，岁月安好；烟火气是温情，是祥和，

需要珍惜和守护，也需要奉献和担当。寻常

烟火，就是最美的风景。

你对这段话有怎样的思考和感悟？请结合自

身体验，写一篇文章。

要求：结合材料，选好角度，确定立意，明

确文体，自拟标题;不要套作，不得抄袭;不

得泄露个人信息;不少于 800 字。

命题说明：本题来自 2022 年天津卷高考作文

试题。查看更多作文解析请关注 “新课标大

语文”微信公众号。

【命题方向】

人文底蕴：人文情怀

健康生活：珍爱生命

责任担当：社会责任

科学精神：理性思维

【审题】

限制性：

1.真实情境的限制。“烟火气”，是本道试

题的解题关键。留意题目中给出的关于“烟

火气”的解释。是“家人团坐，灯火可亲”，

是“国泰民丰，岁月安好”，是“温情”，

是“祥和”……题面将“烟火之气”锁定在
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人间最美的“寻常风景”。即考生需要在

“寻常”二字下功夫。挖掘对“最美”的理

解和体悟。

2.典型任务的限制。“对这段话有怎样的思

考和感悟？请结合自身体验”是题目的典型

任务，这一典型任务要求考生的理解是建立

在对材料内容的思考和感悟之上的，而不能

“道听旁说”讲述别人的“烟火”。结合自

身体验，其隐含的条件就是对材料内容的理

解需要建立在自己所处的时代和独特的体会

之上。

3.价值判断的限制。“需要珍惜和守护，也

需要奉献和担当”，这句话是立意的核心，

也明确了题目的价值取向。材料的内容既要

求考生去发现、去认识、去关注“寻常”的

“美好风景”，又要求考生将自我融进“寻

常”，在最为真实的生活感受中去理解生活

的“美”，去感受生活的“气”。也就是说

生活当中的那些“烟火气”其实是在有人珍

惜和守护的情况下才能够得以“寻常”，也

正是因为有人“奉献和担当”才能形成“最

美风景”。

开放性：

1.立意角度自由。材料中“寻常烟火”四个

字关系到作文的立意。它可以使我们联想到

“岁月静好”“国家太平”之下的民计民生，

也可以理解为蒸腾向上的民心民意。往小了

说，是寻常百姓寻常家的“家人团坐，灯火

可亲”，往大了谈，则是国泰民丰，岁月安

好的“百姓安宁，健康繁荣”。而这一切温

暖都离不开对已经拥有的“风景”的珍惜和

守护。在这里，“风景”既可指来自大然的

馈赠，也可指人类生活的市井状貌，平凡动

态。“温情”和“祥和”是所有事物、事件

的静态和动态的所属特点。只要扣住这几个

关键字词，根据它们或浅或深的含义立意即

可，且可选择的角度也是多样化的。

2.联想和思考是开放的。人间的烟火是日子，

每个人的日子构成了城市的“烟火气”。材

料中的烟火气在指向需要“珍惜与守

护”“奉献与担当”时，实际上就是要求考

生去发现自己所感受的“烟火气”是接受了

谁的馈赠，而自己又能为这馈赠做出怎样的

回应。

可以让考生思考是谁为这岁月静好的“人间

寻常”扛起了责任和使命，经过思索后，会

发现这些人更多的是“普通的人”，他们所

做的事也是“普通的事”。但如果没有这些

人的负重前行，国人千家万户的灯火通明和

烟火气就无以被“守护”。因此，考生在这

里可联想的人物和事件就非常广泛。

此外，这一届于疫情之始就深受其害的考生，

也可以写自己对已有生活的珍惜和感悟。当

然，还可以展望未来人生，思考如何让自己

珍惜眼下美好生活的同时还能够成长为未来

风景的守护者。

3.文体选择是自由的。考生可以记叙自己的

见闻与感受，写成记叙文；可以就这两方面

发表自己的议论，写成议论文；也可以扣住

自己的思考写成散文，抒写感悟和思考。

【解题】
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本题属于材料作文，该题目从“烟火气”开

始生发对概念的解读，其重点在于考查考生

对材料的理解、问题的思考和解决的能力。

同时也强调学生对生活中的“美”要有感知

力。如何理解生活、感受生活，是本段材料

对学生价值观的一个引导。同时，也是对学

生疫情之后心理体验的一个感召。既要求学

生理解人间真实，生活美好，也要求学生能

够有沉浸式体验人生百味的能力。同时，要

有时代背景之下的家国责任意识与担当意识。

对学生未来成长的思考和发展有着一定的启

发和导向。是一种对生活的态度、成长的认

知和对青年责任的理解。

【参考立意】

切题立意：

1.人间烟火，抚慰人心。

2.只道最美是寻常。

3.炊烟四顾 爱撒人间。

……

偏题立意：

1.人间烟火，味道要好。（未准确抓取核心

信息。）

2.人世间的悲欢离合。（忽略“温情”“祥

和”，立意走偏。）

3. 市井生活，人间烟火。（片面取了市井，

忽略了家国。）

4万家灯火不及小家人家烟火。（否认万家，

对比失当。）

5 我，就是不一样的烟火。（将核心放在自

我上，立意狭隘。）

……

【下水文一】

只道最美是寻常

何为人间烟火？是村落里升起的袅袅炊

烟，还是小镇堤头的月色荷塘和流水落花？

是热闹街头贩卖的杂耍小吃，还是城市大道

上的车水马龙和人声鼎沸？我想，都是吧。

烟火气，如果每一代人都来进行描述的

话，可能会有些许不同。外婆说，田野里的

耕牛喘息喷出来的热气是烟火；母亲说，锅

灶里冒着热气的馒头是烟火；叔伯说，烟火

是老街旧巷里的猫叫和自行车路过时的叮铃

声；姐姐说，烟火是喧腾的街市和窗外知了

的鸣叫；我说，烟火是没有口罩的束缚，国

泰民安里的自在和岁月静好。
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是啊，每个人的烟火，散漫在每个人日

常的尘埃之中，它承载着每个人的柴米油盐、

喜怒哀乐，吸纳着每日的眼泪与汗水，氤氲

出我们最想要的风景。

烟火气氤氲于春日里，海棠花开，伴着

希望和春的脚步，曾经许下：四季晴暖，亲

人相伴，喜乐安康的美好愿景。我们愿意流

水潺潺，海河清明，也愿意锅盆瓦罐，夕阳

相随，还可以捧着一束可爱的小花，在每一

个凝结晨露的朝阳来临时，和心爱的人说声：

早安。再浪漫一些，还有点燃的蜡烛，念念

不忘的橱窗……那种因为有着最想珍惜和守

护的人的牵挂和惦念，也是烟火的一部分吧。

烟火气还氤氲于夏天中，烈日午后，一

份签好的合同和一杯可口的奶茶；一个装扮

好的新娘和一枚耀眼的戒指；一个跌倒了又

站起来的孩童和一个喜笑颜开的老人；一幕

刚刚散场的电影和一把刚擦干净的眼泪；一

个接起来就能唠很久的电话和一个说走就走

的探望。在那些最为寻常的陪伴与守护里，

往往才晶莹着人间最美的静好岁月。这人间

烟火，风花雪月都好看，爱恨情仇都浪漫。

是啊，一半星辰大海，一半柴米油盐；

醒来的鸡零狗碎，和梦中的诗和远方，都在

华丽升空、烽烟漫卷过后，降落在这人间烟

火里。这种人间烟火，至凡，至简，却无形

于大象之下，无声于大音之中，它虽属凡间，

但闪烁着世间英雄气，有着道不尽的不寻常。

正如罗曼·罗兰所言：“世界上只有一

种英雄主义，那就是认清生活真相之后依然

热爱生活。”是的，人都曾将心里的诗和远

方当成此生不渝追寻的挚爱，就像歌词中唱

的那样：曾幻想仗剑走天涯，去看一看世界

的繁华。

可是，在逐渐丰盈的人生经历过后，我

恍然大悟，这些不过是人生幻觉，是假象，

而沿途的寻常草木，才是那至美风景。而成

为一束微光，在喧嚣的城市里，照亮一隅暗

夜又有何妨？毕竟，有人为了万家灯火，守

候在林海雪原；有人为了晴暖一方，坚守在

茫茫戈壁；冬去春来，是他们守住了山河锦

绣，涂抹了世人的慌张和怯懦。他们看似默

默无闻，而正是他们的默默无闻，守护了我

们的岁月静好，铸就了一路走来的流金岁月，

撑起了这满城的万家烟火。

因此，最美人间烟火气，还在寻常百姓

家。

【下水文二】

人间烟火长明，英雄大爱无声

天津市第七中学 闵莉萍

儿时过年，母亲会煮上一大锅肉，兄弟

姐妹们围在灶台前，灶火映红了一张张兴奋

的小脸。锅盖一掀，白气蒸腾，浓郁的肉香

撩逗着口水往外流。那是我关于烟火气最深

刻的记忆。家人团坐，灯火可亲，这样平凡

平实的生活该是唾手可得之事吧？

长大后才知，世间烟火气息浓郁，是有

人常忧世人苦乐悲喜，长负世事荣辱盛衰。
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“东家娶妇，西家归女，灯火门前笑语”，

上饶山居的烟火气息抚慰了稼轩先生满腔无

奈之情。佛狸祠下的神鸦社鼓，让人怅惘伤

怀，但也如同这“笑语”一般，多少让人有

些酸楚的欣慰——只因我辈常言“恢复”，

人间烟火尚未绝熄。

“你心火发光之期，正是泪流开始之日。”

一点红烛在深沉黑夜中燃着灵魂，发誓要烧

破世人的梦、烧沸世人的血。“莫问收获，

但问耕耘。”从古至今，正是埋头苦干的人、

拼命硬干的人、为民请命的人、舍身求法的

人，让坊间里巷笑语盈盈，高衢要津熙来攘

往，庭院静观落日，墟里长上炊烟。

所以，烟火气，本是寻常生活的气息，

却是一些人心中之痛。

“窗外疏梅筛月影，依稀掩映，吾与（汝）

并肩携手，低低切切”，他也曾想一屋两人

三餐四季永为伴；“宁儿啊，赶快成人，来

安慰你地下的母亲”，她也曾想抚儿育儿朝

夕相伴长相依；然而，“你看，疆场上躺着

的那些死尸，哪一个不是他妈妈的爱儿？”

写下此语的冯庭楷烈士像无数英雄一样，别

离了亲人。刺鼻的硝烟取代了灶间烟火的香

气，母亲怀抱的温暖，儿子亲吻的甜蜜……

人间烟火是英雄们离弃之物，也是他们

内心最深的牵挂。

“在闲游与独坐中，有时总仿佛有你及

北北与我在一块玩着、谈着，特别是北北非

常调皮，一时在地下，一时爬到妈妈怀里，

又由妈妈怀里转到爸爸怀里来，闹个不休，

真是快乐。”书成几日，左权将军便在十字

岭战役中壮烈牺牲。这一幕家人团坐相亲的

寻常之景永成追忆。革命者从不是无情之人，

恰恰是因为心中有深情、胸中有大爱，正是

为了万千家庭都能天伦永聚和睦相亲，才义

无反顾勇蹈死地。

人间烟火长明，英雄大爱无声。

今时今日，掩卷长思。凡世俗人，既不

能振臂一呼云者四应，也不能惊才绝艳经天

纬地。但可在享有寻常烟火美景时，对为千

万人负重前行的英雄存一份敬畏。倘能持一

腔热血起而效之，守护这国泰民安岁月安好，

则是幸甚至哉！


