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【作文 365】半部《论语》治天下，一本大书伴终生 

 

徐建华 语文高级教师，现任教于湖北省远安县第一高级中学。传道授业之余，弄语说文，笔耕不辍。先后

在省市级、国家级刊物发表语文教学论文二十余篇。自幼粗通文史，对文言文、作文教学见解独到，曾在语

文教学中尝试“自己写作文，轻松教作文”、“趣文新史记，轻松学文言”等系列，寓学于乐，别具一格。 

 

 

【作文题目】 

 

阅读下面的材料，根据要求写作。 

 

当前正处于一个“信息碎片化”时代。阅读各

种各样的碎片化信息，成了许多人的日常行

为，而传统意义上的整本书阅读，似乎日渐

淡出了他们的生活。关于读书，古有“三日不

读书，便觉语言无味，面目可憎”的劝谏良言，

今有”一个人的精神发育史就是他的阅读史”

的读书呐喊，而西方也有“读一本好书，就是

与许多高尚的人谈话”的传世箴言。 

 

校刊《奋斗》举办“毕业寄语”征稿活动。请

结合上述材料，并联系自己读过的一本书写

一篇文章，向高一高二的学弟学妹们，谈谈

你的感受与思考。 

 

要求：选好角度，确定立意，自拟标题：不

要套作，不得抄袭：不得泄露个人信息：不

少干 800 字。 

命题说明：本题来自 2021 年广东省普通高中

毕业班综合测试试题。查看更多作文解析请

关注“新课标大语文”微信公众号。 

 

【命题方向】 

人文底蕴：人文积淀  人文情怀  审美情趣 

科学精神：批判质疑  勇于探究 

学会学习：乐学善学  信息意识 

 

 

【审题】 

限制性： 

1.真实情境的限制。材料分为两层意思。第

一层，概括现象，指出在当今信息化时代，

碎片阅读大行其道，传统意义上的整本书阅

读，已经淡出了人们的生活；第二层，援引

了古今中外三句有关读书的名言，均指向阅

读对人精神方面的重要作用。考生要抓住两

个关键词：“碎片阅读”“整本书阅读”，不要空

泛地谈阅读的重要性，要结合当下阅读背景、

阅读方式的转变，来谈整本书阅读。  

 

查看更多
作文解析
请扫码关

注 
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2.典型任务的限制。考生写作时须完成以下

几个任务： 

（1）向校刊《奋斗》投稿。“奋斗”刊名大有

深意，这是投稿文章的主题方面的方向性引

导，即使材料是阅读，也不能只谈阅读，更

应该与人的奋斗联系起来，这样才有一定的

高度。 

 

（2）题目考生以高三毕业生的身份面对学弟

学妹作毕业寄语，写作对象是本校高一高二

的学生，面向学弟学妹称呼要得体，语气上

要恳切，给予殷切期望，而不是说教。内容

方面，要引发学生将当前的阅读和日后的奋

斗、职业生涯规划联系起来，才具有一定的

思想深度。其次，要入情入境，以学长身份

带领学弟学妹，遨游名著的天空，以导读方

式或传授读书方法或分享读书心得，但切忌

写成不受任何限制的读后感或名著鉴赏。 

 

（3）“联系自己读过的一本书”，最好是名著，

在简要介绍思想内容的基础上，着重谈该书

对自己精神上的启迪、激励等作用，为自己

的奋斗赋能。 

 

3.价值判断的限制。材料旨在引导学生，如

何在网络信息时代，热爱读书，学会读书，

学会学习。现代社会，节奏加快，为了快捷

获取知识，随时随地的碎片化阅读必不可少，

但碎片阅读，很多情况下是一种功利阅读，

所以有必要倡导整本书阅读，以对抗浮躁，

磨砺心性，强健精神，宁静致远。回归传统

的读书方式，尤其是整本书阅读。整本书阅

读，耗时费力，但是作用重大，可以磨练心

性，引发深度思考，引导深度学习。 

 

开放性： 

1.立意角度自由。考生可从正面立论，谈整

本书阅读的重要性。这个角度，又可以细分

为小的角度，如从个人、社会、国家不同层

面，谈整本书阅读的重要性。于个人而言，

涵养心性，远离浮躁，陶冶性情，丰盈内心，

尤其是名著，往往有为人生奠基的作用；于

社会而言，全民阅读，尤其是整本书阅读，

可以祛除浮躁，有利于构建学习型社会；于

国家民族而言，整本书阅读，有利于民族思

考力和创造力提升，有利于培养人文精神，

增强文化软实力。也可先破后立。先列举信

息时代碎片化阅读大行其道的种种现象，然

后剖析根源，有社会原因，有心理原因，最

后提出解决问题的办法，进而倡导整本书阅

读。 

 

2.联想和思考是开放的。围绕碎片化阅读，

可先联想到很多现象，如“低头一族”“快餐阅

读”“浅阅读”“浏览式阅读”“读图时代”等等。

然后可以条分缕析剖析原因，充分展开思维。

如社会原因，知识大爆炸时代，信息知识以

几何级数增长，现代生活节奏加快，有必要

改变传统的阅读方式，随时随地的碎片化阅

读应运而生，不足为怪；也可以剖析国人心

理，很多人不再具有那种宁静的阅读心境，

普遍功利和浮躁。 

 

结合自己读过的一本书来谈时，写作的空间

更大，几乎不受限制。考生可驾轻就熟，选

择自己阅读最透、感受最深的一部，写出独

到见解。可结合阅读求学的心路历程，也可

从名著中诠释智慧，用智慧启迪现实。这样，

学生的思路可完全打开。 

 

 

【解题】 
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这是一道典型的任务驱动型材料作文。题目

由材料和任务两部分组成。材料部分分两层，

第一层陈述当下信息碎片化的时代，我们阅

读了大量的碎片信息，却缺少传统意义上的

整本书阅读，而整本书阅读对于一个人的精

神发展有着举足轻重的地位。第二层引用三

个名句，指出传统阅读的重要性，尤其是对

人的精神发育具有重要作用。本题要求围绕

“信息碎片化时代的整本书阅读”这个话题来

写，“信息碎片化”“整本书阅读”（“传统阅读”）

这两个支点，必不可少。 

 

本题典型任务较为复杂，需要一一完成，当

然，并非平均用墨。学长身份、寄语学弟学

妹这些任务，在开头结尾即可完成，通过称

呼语、呼吁、倡导等即可显现。《奋斗》校

刊，也只需点到。关键任务是“结合一本书”，

这就要求将书中思想内容和当下青年学生的

奋斗联系在一起，适当发掘名著启迪人生的

励志功能。 

 

本题一反当下高考作文宏大叙事的风格，材

料贴近时代生活，让每一位考生都有话可说，

又考查了考生的阅读积累，并通过各个任务

的设计来避免套作和宿构，这种“现场直播”

式的情境化写作，有利于考查学生的见识水

平，引导学生走出书斋，学会关注自我，观

照社会人生。 

 

【参考立意】 

切题立意: 

1. 整本书阅读，对抗浮躁，涵养心性。 

2. 整本书阅读，保持美好、古典的阅读情怀。 

3. 整本书阅读，学会学习和思考。 

4. 整本书阅读，打下精神的底子。  

…… 

 

偏题立意： 

1. 碎片化阅读，存在即合理。（没有领悟材

料流露出来的观点、价值取向。） 

2. 碎片化阅读，有利也有弊。（没有全面理

解材料，没有把握材料重心。） 

3. 读书的重要性、阅读的重要性。（缺乏情

境意识，扩大范围，泛泛而谈，忽略了阅读

的情境。） 

…… 

 

【下水文】 

 

半部《论语》治天下，一本大书伴终生 

 

 “我在你的航程上，你在我的视线里”

（舒婷语），一本好书，一本大书，确实能

守望人的一生，使人激扬前行,为奋斗赋能。 

 

这是个全民阅读的时代。君不见，国人

每四秒种就会刷屏浏览一次，“丢书大作战”

中，一车厢的人都在用手机阅读；“小学生机

场读书”， 争分夺秒，上了热搜；“世界读书

日”“全民阅读”“书香校园”“朗读者”，你方唱

罢我登场…… 

 

人们无时无刻不在阅读，见缝插针，俨

然有古人阅读的“三上”（马上、枕上、厕上）

遗风。但今天的全民阅读，大多是碎片化阅

读，与正襟危坐的学场毫不兼容，与优雅认

真的气质割袍断义。碎片阅读大行其道的今
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天，我们与那种淡泊明志、宁静致远的阅读

渐行渐远。 

 

碎片化阅读，切割了时间，也消退了深

度阅读、沉浸式阅读的氛围。内事不决问百

度，外事不决问谷歌，国人已经习惯于用电

脑阅读，不再用大脑思考。如果人人都沦为

点击百度、滑动屏幕的放映员、资料员，都

成为灵长类的搜索引擎，那么人类的思考力、

创造力将会丧失殆尽。我们每天海量阅读，

但却胸无点墨；很多人离开手机电脑，如丧

考妣，已然成为信息时代不会学习的“新文

盲”。 

 

半部《论语》治天下，一本大书伴人生。

人生是需要几本大书来安身立命的。王立群

四十年如一日，潜心研读一本《史记》，虽

皓首穷一经，但受益终其一生。毛泽东一辈

子读《资治通鉴》，这本令人望而生畏的大

书，毛泽东以书为枕，圈点批注。井冈山八

角楼上的灯火，延安窑洞里的手稿，西柏坡

的耿耿星河欲曙天，菊香书屋的一树海棠，

无不见证了毛泽东的阅读时光。 

 

“今朝我行迹，遂作他人程”，学弟学妹

们，在此，我就自己对抗碎片阅读、重温传

统阅读的感受，与大家分享： 

 

整本书阅读，确实耗费时间和精力，正

如“煤的形成，当时用大量的木材，其结果只

是一小块”，但里面却有生命的黄金，也有我

们走过的和即将要走的路。通读、精读一本

大书，足以受益终生。高中三年，路遥的《平

凡的世界》，一次次让我热泪盈眶，内心清

明，深刻博大。它教会我，只有阅读，才可

以像孙少平那样，虽然没有月光，但内心依

然皎洁；只有阅读，才能超拔流俗，从单调

琐屑的“一地鸡毛”中诗意地栖居；只有阅读，

才会拥有平凡而深邃的世界。 

 

同学们，风华正茂的我们，更需要几本

大书来打下“精神的底子”。正因为如此，清

华大学校长邱勇，多次赠书并寄语莘莘学子，

要读整本书，读大书，从《万古山河》到《乡

土中国》。在碎片化阅读时代，读大书，就

是为了对抗浮躁，磨砺心性，涵养大器。 

 

同学们，让我们重温一幕温暖的阅读场

景：凌晨四点半，哈佛图书馆，学子都在读

整本书。这里是电脑、手机的故乡，却最决

绝地放逐了碎片阅读；最现代的国度，却有

着最古典、最传统的阅读。 

 

同学们，让我们回归传统阅读吧！让风

吹动书页的呢喃，成为世间最动人的天籁。

让这满页的墨香，浸染我们奋斗的来年！ 

 

 


