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【作文365】三人行必有我师，择其善者而从之

【作文题目】

根据以下材料，选取角度，自拟题目，写一
篇不少于 800 字的文章，文体不限，诗歌除
外。（70 分）

有人说，跟在他人后面，做不成自已。也有
人说，跟在他人后面，可以少走弯路。

（命题说明：2018 届南通二模。查看更多作
文解析请关注“新课标大语文”微信公众
号。）

【命题方向】

科学精神：理性思维、批判质疑
健康生活：健全人格
实践创新：问题解决
学会学习：勤于反思

【审题】

限制性：
1.材料关键词是“他人”“自己”，核心是
如何处理二者的关系，不能把“自己”丢掉，
也不可把“他人”丢掉。断章取义，偏离材
料的基本内涵，只写跟在“他人”的后面，
不能体现“做不成自己”；或只写“少走弯
路”，不写“跟在他人后边”，都在五类卷
给分。

2.立意行文时要对跟在“他人”后面有清晰

的认识，要表达清楚“跟在他人后面”的行
为实质，要体现自己的思考深度。

3.文体不限，但文体特征要清晰。记叙类文
章要形象鲜明，感情真挚，切忌平淡叙事；
议论类文章，要言之有据，辩之有理，切忌
泛泛而谈。文体模糊不明，不伦不类，五类
卷给分。

开放性：
1.材料共两句话，一句话可以理解为“跟在
他人后面”，如果邯郸学步、生搬硬套，就
丧失了“自己”；第二句可以理解为“跟在
他人后面”，如果见贤思齐，择善而从，那
就可以更好的发展自己。立意时可二选一，
也可从整体出发，辩证思考。

2.“自己”与“他人”不必窄化理解到“人”
这个层面，“自己”可以分为“大我”与“小
我”“原我”“自我”与“超我”。也可以
指“物”的层面，如写作风格、城市风格、
绘画风格、教学风格等等。

3.逆向思维，巧妙立论。
如对“跟在他人后面，不能做成自己”逆向
思考——“跟在他人后面，也可以做成自
己”。因为“别人”与“自己”追求一致；
跟在“别人”后面就并非盲从；成为“自己”，
固然与是否“跟在别人后面”有关，但更重
要的是与“自己”有关。所以不能简单地认
为”跟在别人后面“或不”跟在别人后面”，
就能成为“自己”。这样，观点会更为严谨
与深刻。

4. 辩证思维，深度思考。
对“他人影响与自我成长”之间的关系进行
辩证思考，针对“跟在他人后面，做不成自
己”，可以思考是“主动地跟”还是“被动
地跟”，是学我者生”，还是“似我者死”。

【解题】
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这是一则言论性材料，命题人要求考生思考
的是“关系”，而非某个“关键词”，不能
只看结论而忽视与之相应的参照物。只看到
“有人说”，忽视参照对象与产生背景之间
的关系会无形中泛化命题人的初衷、弱化思
考难度。命题者在此关心的是“成为自我”
与“跟在他人后面”之间的关系，“跟在他
人后面”是背景，“能否成为自我”是结论。
“精准”是审题的第一原则。“成为自己”
这一结论，只命中三环；“跟在他人后面，
做不成自己”“跟在他人后面，可以少走弯
路”，命中七环；思考“跟在别人后面，能
否成为自己”才是靶心十环。

【立意指向】

1.少走弯路的代价是丧失自我。
2.似我者死，学我者生。
3.吾爱吾师，吾更爱真理。
4.三人行必有我师，择其善者而从之。
5.见贤思齐，见不贤内自省焉。

【优秀范文】

跟在别人后面，能否成为自己
殷都玄鸟

大清朝的纪晓岚是最具聪明才智的大
学士，但有时候乾隆会骂他是自己蓄养的一
个文学娼妓，因为他只是国君的一个附庸，
而没有他自己。而与他生于同一时期的亚当
-斯密斯完成《国富论》后，英国的首相要
毕恭毕敬的听他讲经济学课程，亚当斯密斯
永远是他自己。

跟在他人后面，常常无法成为自己。

亚里士多德从 17 岁开始跟随柏拉图学
习达 20 年之久。在追求真理的征程中，他
绝不会满足于仅仅依附、服从老师，而是非
常勇敢、坚决地批评老师的错误和缺点，他
说：“吾爱吾师，吾更爱真理！”他也因此
未能继承柏拉图的衣钵，继承柏拉图的是斯
彪希波。但亚里士多德后来影响支配了基督
教思想长达上千年，他远比斯彪希波伟大，

因为他是他自己。

人不能丢失自己的思考和判断，不能总
跟在别人身后，亦步亦趋，如影随形。

美国商务部 4 月 16 日宣布，将禁止美
国公司向中兴通讯销售零部件、商品、软件
和技术七年。4月 20 日，中兴通讯举行简短
的新闻发布会：美国的禁令可能导致中兴通
讯进入休克状态。为什么？

跟在他人后面乞讨，更做不成自已。一
旦他人断粮，必是死路一条。有研究报告文
件显示，中兴通讯公司，大约有 20%至 30%
的元器件由总部在美国的厂商供应，并且比
较常用的零部件大部分都要依赖于国外芯
片厂商供应，暂时无法在国内获得同等替代
品。因为没有自己的核心技术，美国的制裁
对于中兴来说简直成了灭顶之灾。

也有人说，跟在他人后面，可以少走弯
路。那要看怎么跟。

二十年前与中兴齐名的华为，一开始和
中兴一样要依赖国外的产品和技术，但现在
华为旗下的海思已经开发出手机处理器芯
片“麒麟”，拥有知识产权，华为高端智能
手机都搭载“麒麟”系列芯片。而中兴至今
没有自己的手机芯片。最新的数据表明，两
者差距越来越大了。

“人”都是在独立的求索之中找到自
己的。不只是芯片，不只是中国制造，一个
国家的文化也不能没有自己。

从 1919 年新文化运动开始，西学东渐，
中国文化一直在西化、西化，但是现在中国
的高层终于意识到不能失去自我。杨振宁
说：中国的物质建设已经到了没有精神的提
升就不能再发展的历史节点，用汉字体系建
立自己的思想体系、知识体系、认知体系、
以及教育体系等理论体系，构成新文化体系
及现代文明体系很有必要。

是否跟在别人身后不重要，重要的是你
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首先是你自己。

【后记】

欢迎文末留言评论，我们有特约名师为你解答专业问题哟，把你不会的作文题、写作文时遇
到的困惑、还有对本篇推文想说的话统统抛过来吧~

新课标大语文组 殷都玄鸟

河南省骨干教师

安阳市高中语文学科带头人

国学吟唱化石级爱好者
关注“新课标大语文”微信公众号
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