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【作文 365】佛山三校联考——“善”是人生必修课
本篇解析老师丨河南省濮阳外国语学校 张俊杰

【作文题目】
阅读下面的材料，根据要求写一篇文章。

荀子说：积善成德，而神明自得，圣心备焉。

老子说：上善若水。

佛家说：心存善念。

……

请以“说善”为题，写一篇议论文，自选角

度，确定立意，观点明确，论据充分，论证

合理；不要套作，不得抄袭；不得泄露个人

信息；不少于 800 字。

命题说明：本题来自 2019 年广东省佛山三校

联考高一语文期末考试。

【命题方向】
人文底蕴：人文积淀
学会学习：乐学善学
健康生活：健全人格、自我管理
责任担当：社会责任

【审题】

限制性：

1.立意限制。引导语要求“以‘说善’为题”，

善，与“恶”相反。本义“吉祥”，做形容

词用有“吉、美好、善良、慈善、应诺、慎

重、高明、熟悉”等义项，做动词用有“擅

长、修治、羡慕、认为好、赞许、友好”等

义项，做名词用有“好人”义，还可做姓氏，

还有“好好地、多；常；易”等义项。给合

作文材料“荀子说……老子说……佛家

说……”可知，“论善”具有深刻的伦理学、

哲学和佛学内涵，而中国传统伦理中亦有丰

富的劝善内容。善，是宗教、哲学、伦理学

等范畴中的一个基本概念，其也接近“价值

观”的含义。这就限制了论说的层面，若只

在“善”的本义上做文章，可视为基本符合

题意。

2.内容限制。材料所给名言暗示考生要围绕

这些有关“善”的名言展开联想和思考，以

保证“论据充分”。

3.文体限制。命题中的“说”是动词，含有

议论、论说之意。文体应为议论文。

4.“不要套作，不得抄袭；不得泄露个人信

息；不少于 800 字”是常规限制性要求，不

得违背。

开放性：

1.立意角度开放。引导语中的“自选角度”

意味着可从“荀子说……老子说……佛家

说……”中任选角度，确定立意。所给的三

则材料从不同方面阐发“善”的含意，都可

作为观点。以荀子之言立论，可重在阐发“积

善”的意义及如何积善；以庄子之言立论，

可重在阐发“上善若水”的含义及原因；以

佛家之言立论，可重在阐释“心存善念”的

含义及作用。当然，也完全可以以阐发三则

材料的具体含义和相互关系为重点。材料中

的“……”意味着与“善”有关的其他内容，

考生也可涉及。这就使立意角度具有很大的

开放性。

2.写作空间开放。根据名言展开的联想和思

考是自由的，古今中外、历史现实等均可入

文。

3.引导语要求“论据充分，论证合理”，但

并未规定论据选择的范围和论证的方式，因

此是相对较自由的。

【解题】

本题为“材料+命题”式作文，也可理解为

有限制的话题作文。从材料所给内容看，
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是名言化育后人类作文题，更侧重价值观

方面的考查。“荀子、老子、佛家”三家

所说的内容有共同关键词“善”，可理解

为是以“善”为话题的内容。三则名言或

出自教材，或为常见名言，考生皆有话可

说。

“以‘说善’为题”，限制文体为议论文。

在论证的结构上，可以采用总分式、对比

式、递进式等基本方式，要使段落间、句

子间的逻辑关系紧密。在论证方式上，常

用举例论证，但选择事例要紧扣观点且要

对事例做简明分析。事例紧扣观点，析例

突出主旨，进而拓展出事例的普遍意义，

是获得高分的关键。

【参考立意】

切题立意：

1.善是美德。

2.善是人生必修课。

3.心中存善，爱便不远。

4.心存善念，行则久远。

5.人有善念，天必佑之。

6.善念滋润焦渴的心灵。

7.善念点亮心灯。

8.积善之家，必有余庆。

9.以善为本，以诚为信。

……

偏题立意：

1.虚怀若谷，善待他人。（“善待他人”切

题，“虚怀若谷”不切题）

2.心有信仰，争做圣人。（“信仰”为偷换

概念，无限扩大外延）

【例文展示】

说 善

佛山某考生

中华上下 5000 年，沉淀了许多美德。其

中“善”就有着独特的地位。时至今日，“善”

仍然是一门必修的课程，社会主义核心价值

观之中就有它的身影。（开篇点题，由美德

引出善，由善引出必修课与社会主义核心价

值观。）

我们要说“善”，就必先明白何为“善”。

在我看来，“善”即是善良，是乐于助人、

善解人意的集中表现。老子说“上善若水”。

善似涓涓细流，贯穿着中华上下 5000 年，贯

穿着我们的一生。（解说什么是“善”，解

决“是什么”的问题。）

那么我们为何要“善”呢？（由问句引

出，解决“为什么”的问题。）

从个人角度看，“善”对于我们的人际

关系有着举足轻重的地位。一个善良的人，

无论到了何处，都能与周围的人相处融洽，

都能收获良好的人际关系。因为他们懂得设

身处地为对方着想。社会上有许多这样的人：

接住从楼上失足摔下孩童的“托举哥”，眼

见乘客突发疾病转道驶向医院的公交车司机

王师傅。他们的所作所为，都是善的表现。

他们是受人尊敬的，大家都愿意亲近他们。

这类人多了，良善的人际关系也就不难建立！

反观某些人，如用身体阻挡高铁的妇女，如

最近玛莎拉蒂女司机醉驾撞击宝马 7，导致

宝马 7 内一家人被活活烧死，而自己却逍遥

逃逸的女司机。这类人连最基本的责任心都

没有，又怎么会有高尚的善心呢？谁会愿意

和这样的人相处呢？（主体部分第一层，从

个人角度论述“善”在人际关系中的地位。

事例真实，论证紧扣观点。）

从社会角度看，善能让社会稳定、和谐，

这是因为一个有着良善社会风气的社会，必

定是和谐稳定的。而良好的社会风气，也必

定从善开始。公交车上就常常出现一些感人

的画面：年轻人给孕妇、老人、小孩让座，

在商场总有人推开门后坚持等到后面的人都

进来了才把手松开，还有汽车在斑马线前停

下，等待行人走过马路，小孩子则向司机深

深地鞠躬表示感谢……正是因为有这些善良

礼让的现象，我们的社会才处处洋溢着和谐
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与美好。（主体部分第二层，从社会角度论

述“善”的社会功能。概括了社会现象，语

言生活化，彰显正能量。）

再上升到国际层面看，若每个国家的人

民心存善念，那么实现世界和平、构建人类

命运共同体就指日可待了。但目前的国际形

势不容乐观，中美贸易战的持续发展、美国

对伊朗的敌视等都是构建人类命运共同体过

程中的巨大阻力。这是因为美国等西方霸权

主义没有认识到“善”对于其自身、对于国

际社会的重要性。如果美国能设身处地地考

虑发展中国家的发展需要，并伸出援手，相

信一定可以让彼此共同发展，促进和推动人

类命运共同体的构建，国际社会也能更加和

谐稳定。（主体部分第三层，从国际角度论

述人类召唤世界和平，期盼构建人类命运共

同体的美好愿望。）

临渊羡鱼，不如退而结网，那么我们应

如何做一个善良的人呢？（再由问句，提出

“怎么办”的问题。）

最重要的是心存善念，无论在何时何地

都要照顾一下他人的感受，将心比心。在别

人遇到困难时，大方地伸出援手，拉对方一

把。在公车上为有需要的人让位，多说谢谢，

多为他人着想……（从思想上、行动上，提

出具体的做法。）

让我们一起行动起来，争做一个“善”

人吧。让我们的社会更加和谐美好，让善良

这一中华美德继续传承下去。（最后，总结

全文，发出号召，呼吁大家为更加和谐美好

的社会行动起来，让善之美德代代传。）

【点评】

本文亮点多多。逻辑严密，紧扣“善”步步

深入，在文末得出全文的论点。论证思路非

常清晰，按“是什么—为什么—怎么办”的

结构思路表达出中心观点：呼吁大家为建设

更加和谐美好的社会行动起来，让善之美德

传承下去。主体部分分三层递进延展，从个

人、社会和国际层面，正反例举事实，陈述

现象与事理，语言通畅，观点明确，有的放

矢。全文多处运用问句——有设问、有反问

——作为过渡语，使得语句、语段更紧凑，

是文章的又一大亮点。若能适当引用名言警

句，从说理层面上来讲更能增强说服力。

【范文展示】

说 善

我不是佛教徒，但我非常欣赏佛家的一

句话：心存善念。这的确是至理名言，警世

恒言。（紧扣材料，点明观点，入题迅速。）

一个人，只有心存善念，才会在茫茫人海中

跋涉而不迷失方向，才会在灯红酒绿中而不

目迷五色，才会立身处世而有坚实牢固的根

本，才会成为仰不愧天、俯不怍人的伟丈夫。

（连用排比突出善之作用。开头用排比、比

喻等修辞手法，更能展示文采，吸引读者。）

心存善念，就是要始终牢记永不害人。

（分论点一）有人传授点石成金术给吕洞宾，

说是能把石头变成金子。吕洞宾问：这些金

子还会变成石头吗？那人说要 3000 年后。吕

洞宾听了说：那岂不是害了人家，万万学不

得。就在他断然拒绝之后，他马上变成了神

仙。可见，“不害人”就是吕洞宾得道成仙

的根本，也是我们每个人为人处世、安身立

命的要义。（先叙事例，然后紧扣观点指出

事例的本质，为下面议论张本。）在当今市

场上“苏丹红”“红心蛋”屡禁不止的时候，

在官场上尔虞我诈、蝇营狗苟的时代，在学

术界剽窃成风、伪造成果的状况下，一个人

必须坚守道德底线，那首先就是不害人。只

有如此，人才会不为名缰利锁所羁绊，不做

昧心事，不挣昧心钱，才能底气十足地说：

我是好人！（从反面联系现实，阐明正确态

度，意在说明分析有针对性。）

心存善念，就是要始终做到能宽容。（分

论点二）人非圣贤，孰能无过。如何对待别

人的过错，也是衡量一个人境界、心胸的一
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把尺度。《后汉书》记载，一天夜里，一名

小偷爬到了陈哺家的房梁上躲着，伺机偷盗。

陈哺装作没有看见，穿好衣服，把子孙叫起

来，教训他们说：一个人并不是天生就坏，

是因为没有养成好的习惯，就像梁上的君子

一样。梁上的小偷一听，这不是教育我吗？

于是跳下来，伏地认错，改过自新，重新做

人。小偷能够自新，就是因了陈哺的宽容之

心。（叙述事例，点明材料的重心。）可见，

宽容是荡涤尘埃的浩浩江水，宽容是包纳百

川的茫茫大地，宽容是催人自进的熠熠明灯，

宽容是温馨你我的煦煦春风。心存宽容，就

是让迷途的羔羊多一条悔过之路，就会让世

界多一分和谐，少一分争斗，多一份美丽，

少一分丑恶。（从“宽容”是什么的角度连

用排比，并突出其作用，强化中心。）

心存善念，就是要始终做到仁爱他人。

（分论点三）仁者爱人，是孔夫子几千年前

的教诲，也是中华民族厚德载物的传统。（指

出仁者爱人的出处，彰显文化底蕴。）当听

说强大的楚国要攻打弱小的宋国时，墨子日

夜兼程，以兼爱之理说服了楚王，但好战贪

利的鲁班始终不肯停止，面对鲁班杀身的威

胁，墨子大义凛然，毫不畏惧，凭自己足智

多谋的智慧、周密坚固的防守，最终使鲁班

屈服。宋国并非是墨子的国家，他这样不避

杀身之祸，不畏强敌凌辱的原因是什么？那

就是他的兼爱天下之人，反对战争侵略。（叙

述事例，以反问来概括事例的重心。）当今

世界，只有提倡“兼爱”，弘扬“非攻”，

不分种族身份，人人心忧天下，这样世界才

会多一份祥和温馨，多一分仁爱谦让，多一

份幸福美满，和平的阳光才会洒满大地！（连

用排比，突出“仁爱”的作用。）

荀子说：积善成德而神明自得，圣心备焉。

只要我们能时时心存善念，从我做起，从小

做起，勿以善小而不为，勿以恶小而为之，

那么，我们的人生就多了一份美丽，我们的

社会就多了一份温馨，我们的世界就会多一

份和平。（从“怎么做”的角度总结全文。）

【相关素材】

1.圣人例举

酒圣杜康，书圣王羲之，草圣张旭，史圣司

马迁；至圣孔丘，文圣欧阳修，诗圣杜甫，

画圣吴道子，亚圣孟轲，医圣张仲景，词圣

苏轼，曲圣关汉卿，武圣关羽，兵圣孙武，

药圣李时珍，谋圣张良，智圣东方朔……

2.关于“善”的名言

1.林清玄：“无论做什么事，最重要的是心

存善念。”

法国哲学家帕斯卡尔说：“人生命的长短不

能以时间来衡量，心中有爱时，刹那便是永

恒。”

2.积善之家，必有余庆。（出自《周易》）

3.善是无私，行为的无私就是行善。

4.与对方没有关系，利于别人的行为与思想

就是善。

5.人人存善念，并能日行一善，则个人、家

庭、社会一定安乐祥和。

6.见他人善，当如己善，必助成之；视他人

物，当如己物，必爱护之。

7.善者，仁心；善者，心宽；善者，气正！

人若善心，日行一善，社会必然更进步、和

谐！


