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【时文选粹】焕发我们民族的变革和开放精神

编者按：

周文王秉持“周虽旧邦，其命维新”的精神，开启了缔造中华文明的伟大实践；商鞅继之

变法促使秦国开创了中国大一统的先河；北宋王安石变法力改积弱积贫的国力；梁启超参与的

“戊戌变法”，拉开了中华民族变法图强的序幕；邓小平设计的改革开放道路，使中国人民实

现从站起来到富起来的转变。纵观华夏 5000 年历史，变革与开放一直在路上，从未缺席。今

天，我们在实现民族复兴的伟大征程中更需要这种变革和开放精神。

焕发我们民族的变革和开放精神
题目即是论点，简
洁明了。

①为什么中华文明成为人类历史上唯一一个绵延 5000 多年至今未曾
中断的灿烂文明？“天行健，君子以自强不息”“穷则变，变则通，通则
久”，《周易》讲述的变革与开放哲理，提供了一个重要解释视角。

①开篇点题，为下
文做铺垫。

②揆诸华夏文明史，从“汤武革命，顺乎天而应乎人”，到“周虽旧
邦，其命维新”，从魏文侯重用李悝变法，到商鞅变法开启秦国统一之路，
变革之风为历朝历代所传承。从张骞凿空西域、“西北国始通于汉”，到
盛唐“南海商船来大食，西京祆寺建波斯”，从“使者相望于道，商旅不
绝于途”的丝路盛景，到“舶交海中，不知其数”的贸易繁荣，开放潮流
见证中国“天下大同”“协和万邦”的宽广胸怀。变革与开放，这个始终
流淌在中华民族血脉中的精神因子，使得中华文明具有了极强适应性和延
展性，正如习近平总书记在庆祝改革开放 40 周年大会上强调的，“以数
千年大历史观之，变革和开放总体上是中国的历史常态”。

②列举史实，论述
变革和开放是中
国的历史常态。

③变革和开放，向来是共产党人的鲜明气质。从陕甘宁边区“自己动
手，丰衣足食”，到新时代“空谈误国、实干兴邦”；从革命时期创造性
地提出着重从思想上建党，到今天全面从严治党成效卓著；从延安时期“精
兵简政”措施，到今天全国推广“最多跑一次”改革……一代代中国共产
党人，继承和发扬变革和开放精神，不断迎接新挑战，开启新使命，踏上
新征程。回望过去的 40 年，正是改革开放这一党的伟大觉醒，孕育了从
理论到实践的伟大创造；也正是改革开放这一伟大革命，推动了中国特色
社会主义事业的伟大飞跃。

③举例论证。变革
和开放是中国共
产党人的鲜明气
质。

④以改革开放的姿态继续走向未来，变革与开放的深远历史渊源、深
厚文化根基，是一笔宝贵精神和经验财富。例如，正是在阅读东晋葛洪《肘
后备急方》一书时，屠呦呦受到“青蒿一握，以水二升渍，绞取汁，尽服
之”的启发，对青蒿素提取方式展开改良，最终获得成功。毛泽东同志说
过：“如果要看前途，一定要看历史。”吸吮着中华民族变革与开放的文
化养分，聚合 13 亿多中国人民的奋斗实践和磅礴之力，在新时代继续把
改革开放推向前进，我们具有无比广阔的舞台，具有无比深厚的历史底蕴，
具有无比强大的前进定力。

④举例论证。变革
与开放的深远历
史渊源、深厚文化
根基是一笔宝贵
精神和经验财富。

⑤历史总是在创造性传承中实现进步。“冲出一条血路”的改革决心，
“时间就是金钱，效率就是生命”的效率意识，“走出家门、走进市场、
走向世界”的开放精神……改革开放承续了中国人的变革与开放基因，又
前所未有地丰富和推高了这一民族精神和民族气质。新时代改革开放蓄势
待发，冲破思想观念的束缚，突破利益固化的藩篱，探路从未涉足的深水
区、无人区，无不需要积极应变、主动求变，持续激发变革与开放的内在
基因。以改革开放的眼光看待改革开放，以解放思想的方法指引改革开放，
方能在更高起点、更高层次、更高目标上推进改革开放。

⑤必要性分析。新
时代改革开放需
要持续激发变革
与开放的内在基
因。
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【时代警语】

“山再高，往上攀，总能登顶；路再长，走下去，定能到达。”无论世界形势如何变化，
无论时代叙事如何展开，机遇属于勇于创新、永不自满者，成功属于勇毅而笃行的人。只要内
心抱持变革与开放精神，就能够始终驾潮驭势、掌握主动。勇于开放共赢、勇于变革创新的中
国人民，将为创造国家和民族发展的新史诗而扬帆远航。

【思维串联】

【思考】

结合文章内容，如何理解“变革与开放的深

远历史渊源、深厚文化根基，是一笔宝贵精

神和经验财富”这句话的含义？

扫描二维码关注“新课标大语文”公众号

查看思考题参考答案

（本篇解析老师：河南省巩义一高 张新锋）

⑥“山再高，往上攀，总能登顶；路再长，走下去，定能到达。”
无论世界形势如何变化，无论时代叙事如何展开，机遇属于勇于创新、
永不自满者，成功属于勇毅而笃行的人。只要内心抱持变革与开放精
神，就能够始终驾潮驭势、掌握主动。勇于开放共赢、勇于变革创新
的中国人民，将为创造国家和民族发展的新史诗而扬帆远航。

⑥号召呼吁，激励
展望。

来源：2018 年 12 月 26 日《人民日报》 作者：尉承栋
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【相关链接】

​ 民族复兴必将在改革开放进程中实现

——习近平总书记中外记者见面会讲话启示②

“1949—2049”，这一复兴图强的时间表，随着近 70 年时光的过去，已进入至关重要的
“下半程”。靠什么推开民族复兴的梦想大门？又该怎样踢好现代化强国的临门一脚？

“改革开放是决定当代中国命运的关键一招”“中华民族伟大复兴必将在改革开放的进程
中得以实现”。在同中外记者见面时，习近平总书记用民族复兴的历史标尺，衡量改革开放的
不凡意义。铿锵有力的话语，是对过去的总结，更是对未来的谋划；是必胜的信念，更是改革
的宣言。

历史是理解未来的一把钥匙。30 多年前，一位外国时装大师的黑色毛料大衣，在北京街
头引来无数围观；如今，中国红、中国风，扮靓世界各地的时装周。30 多年前，我国 GDP 只
有 3645 亿元，位居全世界最不发达的低收入国家行列；如今，中国经济总量翻了 200 多倍，
每年增量相当于一个中等发达国家经济规模。是改革开放，让我们“大踏步赶上时代”，让中
华民族迎来伟大复兴的光明前景。

发展是解决一切问题的关键，改革开放则是中国发展的根本动力。从邓小平“不改革死路
一条”的大声疾呼，到习近平“改革不停顿、开放不止步”的铮铮誓言，中国在困顿中踏上改
革开放之路，又在接续奋斗中让这条伟大的道路不断向前。5 年前，有西方媒体列举“中国需
要跨越的下一个栏”，而现在他们感慨“中国将继续崛起”。凭着一股逢山开路、遇水架桥的
闯劲，凭着一股滴水穿石、绳锯木断的韧劲，我们实现了前所未有的历史性变革，取得了举世
瞩目的历史性成就，让近代以来久经磨难的中华民族，实现了从站起来、富起来到强起来的伟
大飞跃，比历史上任何时期，都更接近实现中华民族伟大复兴的目标。

哲人说，时间是真理的挚友。实现中华民族伟大复兴，是近代以来中华民族最伟大的梦想。
翻开历史的卷轴，洋务运动、戊戌变法、辛亥革命，不乏革新图强的热血，不乏民族振兴的壮
志，但大都草草收场。中国共产党为什么能？根本原因就在于，共产党人在救亡图存的艰辛探
索中，找到了马克思主义这一颠扑不破的真理；在改革开放的伟大进程中，开辟了中国特色社
会主义这条唯一正确的道路。“我们比历史上任何时期都更接近、更有信心和能力实现中华民
族伟大复兴的目标”，这份信心，源于被历史证明了的成就，源于被人民认同的选择，源于党
的十九大确立的新思想新使命。走进新时代，我们这一代人的新长征，仍需跨越“雪山”和“草
地”，仍要征服“娄山关”与“腊子口”，但只要我们用新思想引领新征程，去沉疴于自我革
命，除痼疾于改革创新，就一定会步步逼近光辉的山巅。

2018 年，我们将迎来改革开放 40 周年。不断在改革开放上取得新的进展，是对改革开放
40 周年最好的纪念。相信改革开放将以“史诗般的进步”，让我们的人民共和国抵达全新高
度；相信激荡百年的民族复兴梦想，必将在进一步改革开放的进程中得以实现，让中华民族以
更加昂扬的姿态屹立于世界民族之林。

（来源：2017-11-08 《人民日报》 作者：人民日报评论员）


