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【时文选粹】日日行，不怕千万里；常常做，不怕千万事 
编者按：  

道虽迩，不行不至；事虽小，不为不成。日日行、常常做，是一种品质，需要我们有“时
时放心不下”的责任感；也是一种能力，需要我们有“咬定青山不放松”的行动力；更是一种
信念，需要我们有“水滴石穿、绳锯木断”的恒心和毅力。对困难有预判、对问题有策略、对
未来有必胜的信念，行而不辍、激流勇进，一步一个脚印、稳扎稳打向前走，我们就一定能用
坚定的恒心和执着的毅力走出一条康庄大道，拼出一个美好未来。 

日日行，不怕千万里；常常做，不怕千万事 引格言为题，别致有意蕴。 

①干事创业好比钉钉子，唯有持之以恒、一锤一锤地接
着敲，才能大有成效。新时代领路人在博鳌亚洲论坛 2022年
年会开幕式上的主旨演讲中引用古语“日日行，不怕千万里；
常常做，不怕千万事”，意在告诫人们要以钉钉子精神坚持
不懈地干好“正在做的事”。 

 

②“日日行，不怕千万里；常常做，不怕千万事”语出
《格言联璧·处事》，其大意是天天向前走，即便千万里路，
也不嫌远；常常动手做，纵有千万件事，也不畏难。显然，
其道理质朴可见：凡事要有坚韧不拔的毅力和坚持不懈的定
力，一着不落地坚持下去必成大器。 

 

③古人一直笃信凡事都要“坚持”的道理：荀子在“不
积跬步，无以至千里；不积小流，无以成江海”中劝导的锲
而不舍，屈原在“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索”中流
露的坚定，郑板桥在“千磨万击还坚劲，任尔东西南北风”
中表现的执着，李白在“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海”
中发出的豪迈，刘禹锡在“千淘万漉虽辛苦，吹尽狂沙始到
金”中表达的向往。这些古语都在告诉人们一个言简意赅的
哲理：凡事只要有恒心、持之以恒地坚持下去，就会取得成
功。 

引用古语，阐述古语蕴含道
理，引出话题：只要持之以
恒、坚持不懈，就能取得成
功。 

④从唯物辩证法的角度看，之所以要持之以恒、坚持不
懈，是因为任何事物的发展都是一个从量变到质变的循序渐
进过程。正如恩格斯所言：“每种变化都是量到质的转化，
是物体固有的或所承受的某种形式的运动的量发生量变的结
果。”倘若没有量的积累，何以实现质的飞跃？共产党人是
坚定的马克思主义者，深谙质量互变规律。在抗日战争时期，
毛泽东同志提出的“持久战”就是鲜明体现。党的七大上，
他再次引用愚公移山的故事告诫广大党员干部要继续以坚持
不懈的毅力推翻帝国主义和封建主义，精髓之处也是在此。 

 

⑤这种坚持到底、实干到底的精神一直浸润在共产党人
的血脉里。百年来，中国人民在党的领导下，以持之以恒的
毅力和坚持不懈的定力，谱写了中华民族发展史上的壮丽篇
章。特别是当前，我们凭着坚持不懈的定力和不松懈不停歇
的毅力，赶上了时代发展潮流。我们比历史上任何时期都更
接近、更有信心和能力实现中华民族伟大复兴的目标。同时，
全党必须清醒认识到，中华民族伟大复兴绝不是轻轻松松、
敲锣打鼓就能实现的，前进道路上仍然存在可以预料和难以
预料的各种风险挑战。必须有“持久战”的思想准备，并持
续地付出努力，唯有坚持，才能取得胜利。 

分析持之以恒、坚持不懈的
重要性：是抗日战争取得胜
利的精髓所在，是实现中华
民族伟大复兴的关键所在。 

⑥方向决定道路，道路决定命运。坚持不懈地做一件事
情，首先必须把方向找对、找准。否则，就会南辕北辙。当
前，我们选择的方向和正在做的事情就是坚持和发展中国特

如何获得成功，方法一：找
对、找准方向。 
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色社会主义。实践证明，中国特色社会主义不仅坚持了科学
社会主义基本原则，而且根据历史传统和时代特色赋予了鲜
明的中国特色，指引中国人民取得了巨大成就。因此，它是
当代中国发展进步的方向，也是实现中华民族伟大复兴的必
由之路。这就要求我们要以坚定的态度，一以贯之地保持强
大的定力，不为任何风险所惧，不为任何干扰所惑，果敢地
应对前进征程上遇到的各种风险挑战。 

⑦方向选准以后，就要义无反顾地坚持一张蓝图绘到底。
诸多事实证明，三天打鱼两天晒网、朝令夕改，什么事情都
干不成。只有一茬接着一茬干，才不会半途而废。这就意味
着，我们要有“功成不必在我”的境界和“水滴石穿，绳锯
木断”的恒心，坚持不懈地推动工作，做出经得起历史、实
践和人民检验的成绩。 

如何获得成功，方法二：义无
反顾地坚持一张蓝图绘到
底。 

⑧“一分部署，九分落实。”不抓落实，再好的蓝图都
会变成一纸空文，再近的目标都会变成镜中花、水中月。坚
持到底不是做做样子，不是做“形象工程”等表面文章，而
是要以踏石留印、抓铁有痕的劲头，重实际、说实话、办实
事、求实效的理念，真抓实干地干出成效。只有这样，才契
合坚持到底的本质内涵，才能稳扎稳打地向前走，不断积小
胜为大胜。 

如何获得成功，方法三：狠抓
落实，稳扎稳打。 

⑨“没有比脚更长的路，没有比人更高的山。”成功者
之所以成功，是因为他们有更加坚定的恒心和更为执着的毅
力，矢志不移地坚持下去。中国共产党之所以能，是因为始
终秉持“日日行，不怕千万里；常常做，不怕千万事”的理
念，并转化为行动自觉。当下，世界之变、时代之变、历史
之变正以前所未有的方式展开，给人类提出了必须严肃对待
的挑战。面对风云变幻的时空环境，我们唯有保持战略定力，
以“咬定青山不放松”的韧劲、“越是艰险越向前”的拼劲，
才能继续攻坚克难，积小胜为大胜，把党和国家各项事业不
断推向前进。 

总结全文，勉励期许。 

来源：2022年 04月 27日《光明日报》 
作者：李扬 

 

【时代警语】 
“没有比脚更长的路，没有比人更高的山。”成功者之所以成功，是因为他们有更加坚定

的恒心和更为执着的毅力，矢志不移地坚持下去。 

【思维串联】 
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【考点精练】 
1.请仿照画线部分的句子，仿写两个句子。 

古人一直笃信凡事都要“坚持”的道理：荀子在“不积跬步，无以至千里；不积小流，无
以成江海”中劝导的锲而不舍；屈原在“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索”中流露的坚
定；                                                       ； 
                                                          。 
2.读写一体化训练（开放性试题） 

日日行，不怕千万里；常常做，不怕千万事。 
积土为山，积水为海。 
逢山开道，遇水搭桥。 
④宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。 
为迎接“世界读书日”的到来，学校即将开展“读经典·品人生”的系列读书活动，请结

合上述材料，为这一活动写一份倡议书。（不少于 400字） 
 
 
 
 

扫描二维码关注“新课标大语文”公众号 
查看思考题参考答案  

（本篇解析老师：优秀青年教师 钱露露） 

【相关链接】 

广大青年要在坚持不懈的奋斗中跑出好成绩 
青春的赛道有很多条，其中不乏众多的竞争者，广大的中国青年如何能够脱颖而出，跑出

最佳成绩，方能不负时代、不负人民？正所谓“世上无难事，只要肯登攀”，答案无外乎“奋
斗”二字。 

奋斗不是跑完一次赛程即可，而是要在一次又一次的赛程中坚持不懈地奋力前行。建成社
会主义现代化强国，实现中华民族伟大复兴，是一场接力跑，仅靠一代青年的努力是无法完成
的。作为国家之未来栋梁的青年，要坚决拒绝“躺平”，勇担使命，主动接过时代的“接力棒”，
争做新征程中持之以恒的奋斗者。 

在坚持不懈的奋斗中跑出好成绩，必须树立坚定的理想信念。理想信念是指引青年砥砺前
行的精神指南，是支撑青年坚定事业信心的动力源泉。回顾党的百年奋斗历史，有无数的热血
青年为了民族独立、人民解放和国家富强、人民幸福，舍身忘我、英勇无畏，顽强拼搏、冲锋
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在前，奋斗的身影在战场一线、改革开放一线、脱贫攻坚一线、抗击疫情一线、创新创业一线
随处可见，共同创造了新时代的中国奇迹。展望未来，第二个百年奋斗目标的哨声已经吹响，
新时代的青年要在接续奋斗中牢记初心使命，树立对马克思主义的信仰、对中国特色社会主义
的信念、对中华民族伟大复兴中国梦的信心，以坚定信仰、信念、信心增强干事创业的志气、
骨气、底气，方能在奋斗的道路上不掉队、不迷路、不走偏，矢志践行“请党放心，强国有我”
的铮铮誓言。 

在坚持不懈的奋斗中跑出好成绩，必须不断练就过硬的本领。“空谈误国，实干兴邦。”
成就一番事业，必须要有真本事、下硬功夫。当前，面对我国社会主要矛盾变化发展带来的新
特征新要求，以及错综复杂的国际环境带来的新矛盾新挑战，给许多青年挑起时代的担子增添
了许多压力，对不少青年现有的能力和本领提出了更为紧迫和更高的要求。绳短不能汲深井，
浅水难以负大舟。新发展阶段亟需新本领，广大青年要在感悟时代、紧跟时代中珍惜韶华，时
刻保持高涨的学习热情，做到立足自身实际，全面系统学，增强理论知识储备，掌握必备的业
务技能；做到胸怀“国之大者”，紧盯国家需要学，向榜样学，向先进学，积极投身到祖国最
需要的地方去，在火热实践中练胆魄、磨意志、强筋骨、长才干，使个人综合能力跟得上时代
发展的需要，始终站在时代潮流的最前列、站在攻坚克难的最前沿、站在最广大的人民之中，
永远立于不败之地。 

在坚持不懈的奋斗中跑出好成绩，必须锤炼坚韧的意志品格。古之立大事者，不惟有超世
之才，亦必有坚忍不拔之志。这里的“才”“志”可谓是缺一不可。奋斗的道路不会一帆风顺，
往往荆棘丛生、充分坎坷，这既是时代给予青年的考验，也是青年自身成长成才的机会。青年
要卸下思想包袱，正确面对和看待每一次挫折和失败，及时调整好心态，认真总结反思问题，
汲取经验教训，以永不气馁的精气神尽快投入到工作中去。青年的人生之路很长，奋斗的道路
也很长，只靠一时的冲劲是无法达到终点的。这是一场接力跑，更是一场长途的接力跑，广大
青年要继承和发扬艰苦奋斗的精神品质，多一些专心致志，少一些心浮气躁；多一些持之以恒，
少一些朝三暮四；多一些善始善终，少一些虎头蛇尾，跑出最真实最可靠最漂亮的好成绩。 

惟奋斗者进，惟奋斗者强，惟奋斗者胜。新时代激荡着青春的梦想，呼唤着昂扬的奋斗。
中国青年要主动将个人发展融入时代洪流，并为之终生奋斗，跑出人生最好的青春加速度，跑
出新时代最美的风景线。 

（来源:2022年 05月 06日 中国青年网 作者：刘小庆） 


