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【时文选粹】咏屈原之志 颂青春之歌

编者按：

“制芰荷以为衣兮，集芙蓉以为裳”，他用香草向世人昭示高洁品格；“长太息以掩涕兮，
哀民生之多艰”，他以悲愤诉说着对家国的爱；“亦余心之所善兮，虽九死其犹未悔”，他为
人生志向而执着不屈。他就是屈原，满怀对国家的忠贞，满怀对人民的爱意，纵使自己葬身江
流，也初心不改。两千多年来，屈原已经成为一个精神符号：他不屈不挠，向往光明；他忠贞
爱国，敢于牺牲；他追逐梦想，义无反顾。青年的脚步，也应该有屈原的影子。我们缅怀屈原，
诵读屈原的作品，就是净化自我、升华灵魂，就是汲取前进的不竭动力！

咏屈原之志 颂青春之歌
题目即观点，对仗工
整。

①新时代如何传承和发展中华优秀传统文化是与青年息息相关
的话题。中华文化源远流长，从古至今代代相传，不仅是那些承载
智慧的经史子集，还有那些似川流奔腾不息的精神底蕴。譬如，爱
国诗人屈原饱含一腔爱国之情，尽管遇到各种挫折，但始终不改爱
国初心，一生忧国忧民、清廉正直。屈原被世人称颂，屈原文化成
为了中华优秀传统文化的重要组成部分，屈原精神也被传承至今。

提出观点：时代青年
要传承屈原精神。

②屈原一生爱国爱民。面对着“固时俗之工巧兮，偭规矩而改
错。背绳墨以追曲兮，竞周容以为度”的社会环境，屈原选择“宁
溘死以流亡兮，余不忍为此态也”，坚决不同流合污，至死不渝。
如今，屈原的这种精神在很多人身上得到传承和体现。“有院士的
专业，有战士的勇猛，更有国士的担当”的钟南山，医者仁心，忧
国忧民，是民族的脊梁。2003 年“非典”疫情袭来时，钟南山大胆
提出致病根源来自病毒，为战胜非典疫情作出重要贡献。在 2020 年
抗击新冠肺炎疫情时，他虽已至耄耋之年却义无反顾选择逆行，在
疫情防控、重症救治、科研攻关等方面作出杰出贡献。身为新时代
的青年人，我们要将屈原这种爱国爱民的精神传承和发扬好，“扣
好人生的第一粒扣子”。高举爱国主义的伟大旗帜，坚定理想信念，
坚持勤奋学习，敢于担当奉献，自觉将个人价值实现和国家发展需
要结合起来，为祖国和人民多做贡献。

屈原精神内涵一：爱
国爱民。

③“深固难徙，更壹志兮。”在《九章·橘颂》中，屈原借此
句来表达自己执着专一的志向。在当今多元化的世界，新时代的青
年人有着无数的选择。此时，考验我们的不仅是如何选择，更是做
出正确选择后能否坚定其志、落子无悔。在这方面，有很多前辈给
我们做出了榜样。“敦煌的女儿”樊锦诗，从北京大学毕业后，被
分配到了戈壁大漠深处的敦煌。无论是每天与刻满历史痕迹的石墙
土壁共处一室，还是住在夏不避暑、冬不御寒的宿舍中，她都依然
保持着最初的热情。从风华正茂到满头华发，她扎根大漠，将自己
的一生献给了考古事业。“杂交水稻之父”袁隆平，因为年少时一
个“让全世界人都不再挨饿”的理想，将“发展杂交水稻，造福世
界人民”作为其一生的梦想和追求，最终让全世界无数人都吃上了
米饭。伟大的人之所以伟大，是因为他们愿意在平凡甚至枯燥的日
子中日复一日地坚持着自己的选择，并愿意用自己的一生去坚守，
这种执着与坚定是青年人需要学习的。

屈原精神内涵二：坚
定志向。

④“行比伯夷，置以为像兮。”当我们行至迷途无法找到方向
时，需要找一个值得学习的榜样来指引我们前进，或是屈原那样，
抑或是无数将自己奉献给时代的人那样。他们可能身处不同的年代、
不同的环境，但都是那样坚定执着、勇敢无畏。“一代人有一代人
的使命，一代人有一代人的担当。”我们这代青年人，要做的是勇

提出希望：时代青年
需要屈原那样的榜样
激励。
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敢、正直、无悔地向前走，紧跟时代，引领时代。

⑤新时代是大有可为、大有作为的时代，担当时代重任的号角
已然吹响。作为新时代青年，让我们一起咏屈原之志、颂青春之歌，
切实担当起时代赋予我们的神圣使命。

照应开头，激励号召。

来源：2022-4-9 荆楚网 作者：唐昕怡

【时代警语】
在当今多元化的世界，新时代的青年人有着无数的选择。此时，考验我们的不仅是如何选

择，更是做出正确选择后能否坚定其志、落子无悔。

【思维串联】

【考点精练】
1.以下文段中画横线的句子有语病，修改正确的一项是（ ）

新时代如何传承和发展中华优秀传统文化是与青年息息相关的话题。从古至今代代相传，
中华文化源远流长，不仅是那些似川流奔腾不息的精神底蕴，还有那些承载智慧的经史子集。
譬如，爱国诗人屈原饱含一腔爱国之情，尽管遇到各种挫折，但始终不改爱国初心，一生忧国
忧民、清廉正直。
A.从古至今代代相传，中华文化源远流长，不论是那些承载智慧的经史子集，还是那些似川流
奔腾不息的精神底蕴。
B.中华文化源远流长，从古至今代代相传，不仅是那些承载智慧的经史子集，还有那些似川流
奔腾不息的精神底蕴。
C.中华文化源远流长，从古至今代代相传，不管是那些似川流奔腾不息的精神底蕴，还是那些
承载智慧的经史子集。
D.从古至今代代相传，中华文化源远流长，不仅是那些似川流奔腾不息的精神底蕴，还有那些
承载智慧的经史子集。
2.读写一体化训练（开放性试题）

屈原已经成为中华民族的一个精神文化符号。近期，振华中学准备开展一次读书会，着重
阅读与屈原的有关作品，如《离骚》《渔父》《湘夫人》《屈原列传》等等。

请选择你最喜欢的文章片段，或者有关句子，谈谈你的理解和认识，以“屈原，我想对你
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说”为题，写一篇短文。要求：出现具体的文章篇目以及语句，联系现实，展现自己的思考和
认识，不少于 500 字。

扫描二维码关注“新课标大语文”公众号
查看思考题参考答案

（本篇解析老师：河南信阳商城高中 方超）

【相关链接】
从《楚辞》中重温屈原的伟大民族精神

近期，CCTV-1 晚 8 点档节目《典籍里的中国》走进《楚辞》，通过独特的话剧形式，以
穿越时空的视角，带领观众领略爱国主义、浪漫主义诗人屈原饱经磨难、充满传奇色彩的一生。
《楚辞》中所折射出的爱国情怀、为民宗旨、奋斗精神已被历史和人民高度认可，成为了流传
后世的宝贵财富，历经千年而愈发醇厚，横跨九州而其道大光。拂去历史云烟，重温屈原，可
感受到了他身上所具有的伟大精神。

“后皇嘉树，橘徕服兮”是屈原怀揣扎根故土、矢志不渝的爱国之心。爱国主义自古以来
就流淌在中华民族血脉之中，去不掉，打不破，灭不了，是中国人民和中华民族维护民族独立
和民族尊严的强大精神动力。屈原居庙堂之上则心忧天下，对内不畏权贵、大胆改革，积极变
法力争国富，对外联络齐国，支持合纵，主动外交以图国强；处流放之远仍顾盼家国，写下大
量优秀的文学作品，用耿耿忠心与一腔热血对抗着世俗的苦难与不公。对国家的热爱是他与命
运斗争的不竭动力源泉，在那个士无宗国、朝秦暮楚的战国时代，屈原矢志不渝地为国家鞠躬
尽瘁，其爱国之心显得无比珍贵。从邱少云到陈红军，从钱学森到黄大年，这种爱国之心正在
当代无数中华儿女心中持续共振。

“长太息以掩涕兮、哀民生之多艰”是屈原保有心系民生、情牵百姓的为民情怀。屈原身
为宗室重臣，却心系劳苦大众，他反对世卿世禄，改革削减贵族特权，为人民“亦余心之所善
兮，虽九死其犹未悔。” 江山就是人民、人民就是江山，屈原终其一生都在为楚国的人民福
祉奔走，在中华民族的历史上闪耀出为人民谋幸福的伟大光辉。他用极高的文化造诣和精湛的
艺术水平彰显着对劳苦大众命运的悲悯、悲欢的关切，也正是对人民的深厚感情赋予了其文学
作品充沛的生命力。屈原的为民情怀在历史不断继承与发扬中逐渐成为了中华民族精神的重要
组成，前不久中共中央授予 29 名同志“七一勋章”，无一不是怀揣着为民之心，默默地在岗
位上奉献自己、服务人民。

“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索”是屈原践行不忘初心、积极求进的奋斗精神。纵使
前路漫漫布满荆棘，纵使隧道悠深危机四伏，屈原不忘初心、不懈奋斗，激励了一代又一代的
仁人志士为了真理不懈求索，生死以之。嘉兴红船上的共产主义先驱，长征路上的红军战士，
隐姓埋名的“两弹元勋”们……他们用奋斗诠释了求索精神的真实内涵，用牺牲树立了追求真
理的现实榜样。在全面实现第一个百年目标、开启建设社会主义现代化强国的新征程时期，更
是需要牢记求索的初心，积极求进地奋斗，才能努力向历史、向人民交出新的更加优异的答卷。

千百年来，人们欣赏《楚辞》，歌颂屈原，是欣赏他“逸响伟辞，卓绝一世”千古文采，
更是赞美其文学中所蕴含的高尚品格。望向历史，我们感受他与国同频的心跳，听闻他悲悯为
民的呐喊，看见他上下求索的脚步，将他的高尚品格凝练成民族精神，在历史的长卷中不断伸
张直至永恒。极目不见故土，抬头却是同一片星空。屈原曾怀揣着国家复兴的伟大理想，与“众
人皆醉我独醒”的境遇不同的是，当下十四亿中华儿女正继承和弘扬屈原的伟大民族精神，画
出最大同心圆，汇聚起磅礴力量，朝着实现中华民族伟大复兴的中国梦坚实迈进。

（来源：2021-8-23 荆楚网 作者：杨雄）


