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【时文选粹】醒醒！“神秘力量”剧透不了人生
编者按：

算命、占卜，如此“怪力乱神”，在科学精神深入人心的当今时代，应该是无人相信的。
然而吊诡的是，这些骗术骗局往往以“科学”“网络”“大数据”“云计算”等为噱头，欺世
惑众，牟取暴利。“相形不如论心，论心不如择术”，相由心生，相面、算命，剧透不了人生，
改写不了命运。“我命由我不由天”，胼手胝足，就是最好的手相；知者不惑，仁者无忧，脚
踏实地，勤奋耕耘，有汗水淌过的大地，梦想之花自会葳蕤。同时，“赛先生”的呐喊早已消
失在历史的天空，但涵养科学精神，提升科学水准，远离蒙昧、远离陷阱，仍然在路上。

醒醒！“神秘力量”剧透不了人生
标题表明态度，应景且接地
气。

①“求好运”“求高考成功”“求感情顺利”……遇事
占一下日渐成为年轻人的一种娱乐方式，每逢考试、新年等
时间节点都会迎来网络占卜热潮。这也让“有心人”盯上了
这个市场，诱导消费者，要么进行星座解析、塔罗牌等网络
占卜，要么购买“水晶”“朱砂”等“辟邪产品”，从而获
取不菲的费用。

开篇列举年轻人遇事占一下
的娱乐方式，提出网络占卜
的话题。

②如今，网络占卜在年轻群体中颇为流行。形式多为带
有封建迷信属性，玄学神秘色彩的星盘命理、塔罗牌等。其
实，网络占卜已是老生常谈的话题，但热度依然存在，也与
方式方法不断升级、翻新有关。在数字化的背景下，网络占
卜穿上了人工智能、人脸识别的“马甲”，依托精密算法，
进行高科技相面，看手相。

网络占卜火热的原因一：方
式方法不断升级、翻新。

③但无论如何粉墨、伪装，“马甲”背后的“黑心”一
目了然。短视频平台上，星座命理博主一抓一大把，星盘解
析、命理运势等视频如洪水泛滥，收都收不住。市场的繁荣
也让学生嗅到了商机，跃跃欲试。有的做起了代理，转运经
营。还有的甚至当起了老板，把自己包装成职业女性，依托
“神秘力量”，为其占卜，剧透人生。

网络占卜火热的原因二：学
生加入其中。

④年轻人的前仆后继，网络占卜的风靡盛行，也与时代
背景有关。当代年轻人的学业工作压力只增不减，生活生存
成本水涨船高，享受优质资源的同时，内卷也越来越严重，
重压之下，精神紧张、劳累，迫切需要出口进行缓解。但如
今，沟通成本越来越高，能提供情绪价值的少之又少。内心
的苦闷只能是久久积压，难以释怀。

⑤另一方面，在快节奏的生活就业背景之下，“超前意
识”也在不断内卷。当代年轻人，都想快速拥有风光的学历、
体面的工作、如意的伴侣，对于结果也是格外的在意。而“神
秘力量”未卜先知、剧透人生的功能正好满足了一些年轻人
的急躁心理，幻想“神秘力量”是自己人生的指路明灯，保
佑自己所愿即所成。

网络占卜火热的原因三：与
年轻人竞争加剧的时代背景
有关。

⑥幸存者偏差效应也起了推波助澜的作用。幸存者偏差，
是指由优胜略汰之后自然选择出的一个道理，未幸存者已无
法发生，人们只看到经过某种筛选而产生的结果，而没有意
识到筛选的过程，因此忽略了被筛选到的关键信息。简单的
讲，就是结果准时被无限放大，结果不准时则被人们忽视或
找借口搪塞。

网络占卜火热的原因四：幸
存者偏差效应。

⑦其实，年轻人沉迷占卜，盲目相信“神秘力量”，更
多的是纾解压力，获得心理安慰，达到情感的平衡。但却忽
视了人生是把握在自己手中的。在生活中，放平心态，忌急
忌躁，多些努力，看淡得失。多一些直面现实的勇气，人生

总结全文，呼告警醒。
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的旅途是需要从长计议的，有一个长远目标，有一个长远积
累。醒醒吧!“神秘力量”剧透不了人生，但自己却是人生的
掌舵者。

来源：2021-10-30 时评界
作者：毕明娜

【时代警语】
在生活中，放平心态，忌急忌躁，多些努力，看淡得失。多一些直面现实的勇气，人生的

旅途是需要从长计议的，有一个长远目标，有一个长远积累。醒醒吧!“神秘力量”剧透不了
人生，但自己却是人生的掌舵者。

【思维串联】

【考点精练】
1.在下文横线处填入合适的词语，全都正确的一项是（ ）

年轻人的 ，网络占卜的 盛行，也与时代背景有关。当代年轻人的学
业工作压力只增不减，生活生存成本水涨船高，享受优质资源的同时， 也越来越严
重，重压之下，精神紧张、劳累，迫切需要出口进行缓解。但如今，沟通成本越来越高，能提
供情绪价值的少之又少。内心的苦闷只能是久久积压，难以 。
A.前仆后继 风靡 内卷 释怀
B.前仆后继 风行 内耗 释然
C.前赴后继 风靡 内耗 释然
D.前赴后继 风行 内卷 释怀
2.读写一体化训练（开放性试题）

一提到“迷信”，相信大家第一反应是算命。随着网络媒体的普及，传统的算命借助互联
网衍生出“AI 面相”“大数据算命”等不同形式的网络占卜，更甚至有通过网络直播平台“大
肆宣传”，风靡一时，引发关注。

如何在全社会涵养科学精神，树立正确的奋斗观， 进而远离骗局，根治网络迷信。请你
结合材料及现实生活，写一篇评论，不少于 400 字。

扫描二维码关注“新课标大语文”公众号
查看思考题参考答案

（本篇解析老师：湖北省远安县第一高级中学 徐建华）

【相关链接】

占卜无法剧透人生，命运还得自己把握
人生就像一部电视剧，这话并没有错，但这话是就人生的丰富性而言的。人生显然不同于

电视剧，无论多么精彩的电视剧，一旦定型，其结果已经清晰，也就可以剧透。人生没有剧透，
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我们可以对未来有一定的把握，却谁也无法精准预知未来，无论是线下占卜还是网络占卜，都
不可能。

占卜也就产生于这种不确定性。面对不确定性，人们总希望得到某种暗示，给自己以某种
信心或安慰，占卜也就应运而生。数千年来，占卜能够在东西方长期存在，都与这种不确定性
的存在有关。越来越多的年轻人迷上占卜，与年轻人学业、工作压力大，社会阅历欠缺，对未
来的不确定性加大就有着很大的关系。年轻人需要找到解压空间，网络占卜具有心理暗示功能，
能让人获得一定程度的压力纾解。如果剔除其迷信的成分，这倒也可以理解成另类的心理疏导，
当作给予年轻人的心理安慰。

必须引起注意的是，网络占卜不同于心理疏导，心理辅导虽也有费用，却以解决心理问题
为目的。网络占卜虽也从某种程度上解决心理问题，却以赚取钱财为目的。占卜一次收费数十
元到数百元已是普通，甚至有人收费标准高达 2000 元/小时，更有不少占卜者，诱导顾客购买
“水晶”“朱砂”辟邪，收取上万元费用。个别占卜者，甚至贩卖求卜者的姓名、生日、手机
号码、身份证号码等个人隐私信息，被一些不法分子用来进行诈骗和其他违法犯罪活动。

只抽几张牌就可以算事业、算命运、使用“超自然力量”来“预测未来”，并不现实。使
用人工智能、人脸识别等高科技相面、看手相等，更是无稽之谈。年轻人把占卜当做一种心理
安慰，当成一种娱乐生活方式，偶尔玩玩，无伤大雅。但“遇事占一下”，把学业、情感、工
作等放在占卜上，实是不值得的。为此付出过多金钱，甚至盲目迷信，更是错误的。

无论是线下占卜还是网络占卜，都具备“封建迷信”的属性。命理玄学，不过是一些“网
络占卜师”的骗人花招；其所谓的精准预测，不过是话术和“幸存者偏差”的体现而已。树立
科学精神，靠努力改变命运，抓住机遇改变人生，才是对自己命运的最好占卜，也是最切实、
最可靠的占卜!

（来源：2021-11-01 时评界 作者：关育兵）


