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【时文选粹】00 后即将接替 90 后，这次别再喊“垮掉的一代”

编者按：
“江山代有才人出，各领风骚数百年”是前人对时代更迭贤才辈出的慨叹，时代在前进，青
年是生力军，是国家发展的后备力量。“长江后浪推前浪，一代更比一代强”是历史发展的
必然。“数风流人物，还看今朝”既是一代伟人创造空前伟业的气魄和宣言，又是每一代青
年都应具有的雄心壮志。2018 年，2000 年出生的“世纪宝宝”——曾被寄予厚望的一代人，
已成长为青年，它们注定是备受关注的。“垮掉的一代”有其特定的含义，不能仅从字面理
解，对年轻群体的评价，更不能以偏概全，乱贴标签。
学习本文论证的方法，运用论据，在厘清概念，结合现实的基础上，运用相关理论，进行有
条理的论述。读链接文，感受社会对青年的殷切期盼。

00 后即将接替 90 后，这次别再喊“垮掉的一代”

①既然 00 后早晚要书写未来的历史，何不多一些长远的眼光？

②腾讯最近发布了一份有关 00 后的研究报告，对 00 后的特点
进行了大数据视角的归纳和呈现。虽然是综合性报告，但还是
偏重个体的社会化和价值观（尤其是消费价值观）的调查。第
一批 00 后即将步入大学，走入人生新的阶段，他们的言谈举止
将更被社会所关注，他们即将“登场”，站在聚光灯下、舞台
中央。

③社会风潮和发展理念的变化，最终还是要依赖代际的更迭，
00 后即将接替 90 后成为年轻群体的代表，他们的价值观念和
思维方式将直接决定未来历史的可能性。在这种语境下，外界
尤其是长辈了解、关心 00 后就尤为必要。

④从这份报告内容来看，它与外界对 00 后的日常认知相差不
大。比如，00 后生活在物质相对富裕的环境里，但阶层流动速
度下降，这让试图凭个人努力改变命运的难度越来越大。也不
可否认网络技术和更浓郁的市场经济氛围对群体观念的影响，
00 后对消费社会的认知更加深刻，也更加看重自我认知和个性
发展。特别值得留心的是，00 后（应当说是年龄较大的一批 00
后）比 90 后更存在独生子女的意识，但他们并不拒斥群体意识，
因为自身利益能得到更多关注和呵护，反而更具备社会责任感
和对“他者”的关怀。

④从调查报告的内容分析，00
后相对于90后有更强的社会责
任感。

①反问句，加强语气。

②研究报告，反映社会对 00后
的高度关注。

从反面立论。

③举例论证。阐述语言词汇的变
化最终取决于使用者的习惯。
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⑤代际更迭的规律从来无法被改变，时间会作出最公正和客观
的判断，但在更迭过程里，总是伴随着各种杂音和吊诡的现象。
比如，80 后曾被前人批评为“垮掉的一代”，90 后最初被关注
到的时候，也曾被批评为“扶不起的小皇帝/小公主”。暂不提
标签化一个群体本身就是有失理性的态度，毕竟任何群体内部
都有分化，而非“铁板一块”，单单从这种简单粗暴的描述来
看，就是有失公允的。

⑥代际更迭背后存在的代际偏见，与前代人的思维误区和知识
局限有关，也与文化代际变化的客观规律有关。从某种意义上
讲，这种偏见有一定的客观性，很难根除。美国学者玛格丽特·米
德在《代沟》一书里从文化角度研究代际差异，已成为代际研
究里的经典思路，文化的传承历史被她分为三种文化类型：后
喻文化、互喻文化、前喻文化。

⑦按照这个思路，我们对代际差异和偏见的理解会更加深刻：
在古代漫长的历史演变里，知识的传承具有一定的稳定性，年
长者具有权威性，而年轻人要获得认可，只能通过前人的肯定
来实现自我认同，这种文化类型是“后喻”的。而在现代社会
尤其是网络文化崛起后，年轻人获取知识、经验和认可的方式
出现了空前的变化，很多人不需要借助权威话语照样可以完成
自我启蒙和自我实现的目标，这就是当下的“前喻”现象。

⑧在当代中国，这种文化的变迁往往伴随着无数的争议和偏见，
其呈现方式就是舆论场的喧哗与浮躁，是街谈巷议里的各种闲
言碎语，是年轻人渴望获得关注却时常遭到不解和排斥的过程。
但是，历史的吊诡之处在于，经过一段时间的争议和磨合，主
流舆论又会逐渐接纳更年轻一代的正面形象，并且认同他们取
代前辈的话语权是一件理所应当的事。这种“不解—偏见—磨
合—接纳—支持”的转变在历史上反复上演，几乎从未在代际
转换的过程里消失。可见，它是一种客观的规律，哪怕内心不
接受它，但总归是要承认这个事实的。

⑨或许不少人都有上述矛盾的心理。有趣的是，我们也能从一
些话语的细节里窥见这种矛盾的存在，以及弱化矛盾的可能方
法。就以舆论场上最流行的“垮掉的一代”的说法为例，好像
每当有年轻一代“登场”，总有人担心年轻人要“垮掉”。其
实，“垮掉”（国内的语境）和“垮掉的一代”概念原意不是
一回事，源于西方社会的“垮掉的一代”的问题，也与所谓的
“垮掉”无关。

⑤从代际更迭的规律论述，标签
化一个群体有失公允。

⑥从代际偏见出发，引用学者
观点，谈偏见产生的原因。

⑧结合国情，分析论证主流舆
论逐渐接纳更年轻一代的的客
观规律。

⑦承上段，分析当代社会“前
喻文化”现象。

⑨剖析“垮掉的一代”说法是
源于矛盾的心理。
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⑩在上世纪 50 年代的美国，年轻人里出现了反对权威话语规
训、厌恶资本对人性异化的群体，他们言行夸张但尊重他人的
选择，他们聆听内心的声音，追求自我意识的解放。这和伦理
学意义上的“自私”“幼稚”没有任何关系，而是一种试图对
旧的话语秩序作出反抗的尝试。世界文学史上至今将“垮掉的
一代”的代表——凯鲁亚克《在路上》、金斯伯格《嚎叫》等
作品看成经典文本。而在中国当代文学史上，也一度出现过刘
索拉《你别无选择》、徐星《无主题变奏》这样极具先锋气质
的现代派作品，他们看起来是有“垮掉”气质的，但实际是自
我意识觉醒的产物。年轻人失去了这种精神，将会成为机械流
水线上的零件，而且经过风吹日晒，会迅速掉色、生锈。当下
一些年轻人不到 30 岁就进入了所谓的“中年心态”，恐怕与失
去青春激情和自我意识直接相关。

⑪因此，与其担心年轻一代在追求自我意识觉醒的过程里陷入
泥淖，不如担心他们“未老先衰”，担心他们丧失了对社会的
同理心和对未来的想象力。真正有想法的年轻人从来不担心被
一些幼稚的观念污名化，但更多人是需要引导的，趁着 00 后还
没整体“登场”，外界应该给予他们足够的尊重和理解，不要
再用老派思维看待他们。毕竟，宽松民主的氛围和科学健康的
引导对年轻人是大有裨益的，既然 00 后早晚要书写未来的历
史，何不在此问题上多一些长远的眼光？至少，别再对他们评
头论足时说“垮掉的一代”了。

来源：2018 年 06 月 15 日 08 版 中国青年报 作者：黄帅

【时代警语】

与其担心年轻一代在追求自我意识觉醒的过程里陷入泥淖，不如担心他们“未老先衰”，
担心他们丧失了对社会的同理心和对未来的想象力。真正有想法的年轻人从来不担心被一
些幼稚的观念污名化，但更多人是需要引导的，趁着 00 后还没整体“登场”，外界应该
给予他们足够的尊重和理解，不要再用老派思维看待他们。

⑪结论。亮明对待 00 后的科学
态度，呼应开头，照应标题，
首尾圆合。

⑩从“垮掉”一词的来源探究
其深层意蕴，并举中外经典作
品为例。
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【思维串联】

【相关链接】

毕业季 校长们这样说

又是一年毕业季，今年，超过 800 万的高校毕业生即将踏上人生新的起点。走入社会，如
何塑造一个更好的自己；通往成功的路上，需要具备哪些品质？在今年的毕业典礼上，校
长们在毕业致辞中为同学们送上了人生的“锦囊”，教导同学们做好人、追好梦、走好路。

厦门大学校长：“咬定青山不放松”
前进道路上，充满机会也充满诱惑，该如何保持心灵深处如一的精神追求？厦门大学校长
张荣希望同学们面对多彩世界，不要摒弃专注，认定的事情要有始终如一的极致追求。
以“长风破浪会有时”的豪迈、“咬定青山不放松”的坚持，把全部的身心都投入到一项
事业中，心无旁骛干工作，全力以赴钻业务，再大的困难也会迎刃而解，平凡岗位也能成
就不凡的事业。

中国人民大学校长：“守拙”
通往成功的路有很多，最短的那条不一定是最快的。中国人民大学校长刘伟送给毕业生两
个字“守拙”，希望同学们不要去争一时长短，不要去计较一时得失。
大聪明的人就是最笨拙的人，我们讲“守拙”，就是要执着、肯吃亏。在这种吃亏、奉献
别人、奉献社会的过程中你自己收获满满，你自己赢得了别人的承认、尊重。正是在这种
把机会让给别人的过程中，你自己才能真正获得想不到的机会，这就是小我与大我，这就
是吃亏和收获之间的取舍。

华东师大校长：“不要迷恋捷径”
“改变思维，不要迷恋捷径”，在 2018 年毕业典礼上，华东师范大学校长告诫学生，要学
会用不同的思维方式、不同的角度、不同的体验去观察一个人、事物或者问题，做事不能
忽视过程、只重结果。
万万不要迷恋捷径。物理上的捷径，由勾股弦定律支撑；而人生的捷径，就是自寻短命。

北京科技大学校长：“不役于物”
即将走向社会，毕业生们将面临一系列现实问题，临行前，北京科技大学校长张欣欣嘱咐
同学们，要不忘初心、不役于物、默观内心、追求真心。

来源：央视新闻网 （有删节）
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【思考】

1.对待 00 后科学理性的态度应是怎样的？作为 00 后，你认为 00 后具有哪些优势和不足？
请简要阐述。

编者：白杨
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