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【时文选粹】“饭圈文化”，你怎么看？
编者按：

萧伯纳说过：“生活使我们各自要企求一个能够足以信赖的、生活上的向导。”崇拜偶像
是一个人的精神追求，偶像的影响力至关重要。因此，当粉丝文化占领青年高地时，我们就不
得不关注它给社会带来的巨大影响：一方面青少年通过从偶像身上获得生活的正向激励这种行
为获得认同感；另一方面如“饭圈”之间的恶意网络攻击等极端行为屡有出现，亟待治理。总
之，粉丝文化对青少年的健康成长有着不可低估的影响和作用，值得我们高度关注。

2020，粉丝文化祛魅
标题直指现象，开门见
山。

①作为一种不同于传统文化的生产机制，粉丝文化在 2020 年
里一如既往地提供了“摁个棒”“双节棍”等网络流行语，同时
“饭圈”（粉丝圈子的简称）屡次出圈，向社会呈现出其复杂的
面向。2020 年，粉丝文化进一步祛魅。

开篇以2020年出现的网
络流行语引出粉丝文化
祛魅的话题。

②粉丝文化的祛魅契机源于 2020 年上半年严峻的疫情。原本
局限于御宅族的“宅”，成为大多数人不得不习惯的生活状态。
抗疫一线，“饭圈女孩”以极快的行动力与较强的组织性，驰援
湖北、捐赠物资，并加入志愿服务。饭圈女孩应援公益两不误，
平时追星的机制迅速转变成因偶像之名的公益慈善活动，并做到
了公开透明。也正是抗疫中“饭圈女孩”的出圈，为祛魅后的“饭
圈”提供了社会认同。

③“饭圈”的文化在疫情期间也显示出某种特殊价值。现场
直播雷神山医院、火神山医院抢建，宅在家中的人们成了“云监
工”。“饭圈”的粉丝依据圈内规则，给叉车取萌化的“叉酱”，
同时还依据不同特点给工地中忙碌的机器车辆取上诸如“蓝忘机
（小蓝）”“呕泥酱”“胃无限”之类的名字。“挖掘机天团”
出道，寄托着对武汉与中国的祝福。

④疫情期间，“饭圈”这样一种在新媒体和流行文化工业环
境下出现并快速成长起来的数字部落，迅速从“江湖”状态，向
社会所急所需靠拢，显示了“趣缘”与主流社会合流的一面。对
于粉丝而言，尽管追星可能只是一种看得见的行为，但是行为的
背后是其建立了自己生命史与偶像之间联系。对粉丝而言，大众
文化中聚光灯中心的明星，寄托了他们关于生活方式的期待及爱
恨情仇。追星的背后，存在丰富而复杂的文化与集体身份生产机
制。这种生产力一旦释放，给互联网资本带去巨大而稳定的流量，
而流量意味着变现的可能。在这之后，正如直播带货的火爆所显
示的，资本推动“粉丝文化”进一步祛魅。

粉丝文化祛魅的原因以
及由此带来的巨大收
益。

⑤在这种祛魅中，粉丝文化的依附性也凸显了出来——“饭
圈”的形成依托于大众文化，而大众文化背后是一个个包括影视
制作公司在内的文化资本。尽管“饭圈”不是遵循传统社会生活
中科层制而组织的，基于趣缘聚集在一起的各成员之间是一种平
等关系。实际上，即便粉丝个人聚集是依据“趣缘”，但在重新
聚合集结的过程中，离偶像更近的人或内容的生产者掌握更多的
软性权力。更不用提，在中国，很多“饭圈”就是明星经纪公司
组织起来的，其目的是为更好实现挖掘自家明星的商业价值。粉
丝被视为圈养的“粉丝经济”的买单者。

⑥尽管，“江湖”之中有聚合，有分离，但由于粉丝长期生
活在特定的“饭圈”之中，有类似于信仰式的追星行为与情感投
入，因此对“饭圈”有较强的依赖性。对于大众文化产品的生产
者而言，粉丝经济的魅力在于可以利用粉丝的高黏度，实现文化
产品的生产与变现，进而实现商业价值。

粉丝文化的特点：对“饭
圈”有较强的依赖性。
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⑦对“饭圈”商业价值的过度开发，导致乱象丛生，使得粉
丝文化再次被祛魅，并成为治理对象。在商业变现与商业营销的
无限追逐之下，一些“饭圈”诱导未成年人无底线追星，诱导粉
丝打榜灌水，为“引流”挑起圈子互撕等，对互联网秩序及网络
生态环境都造成一定的损害，致使饭圈沦为“黑圈”。

⑧对此，2020 年下半年，教育部等联合开展未成年人网络环
境专项整治行动，专门针对涉及未成年人不良网络社交行为和现
象。不过，即便如此，在 2020 年底，依旧出现了粉丝大面积养号
注水某平台的新闻，一时间引起舆论哗然。这种商业化的介入，
是基于流量变现、文化变现逻辑展开的，难免会对受众价值观念
以及主流价值形成冲击。这类热点新闻对社会来说，也是一个提
醒：“饭圈”在过度商业介入后的治理，任重道远。

重要性分析。粉丝文化
给社会带来的负面作用
及影响。

⑨今天，商业利益过多介入，已经导致很多“饭圈事”不能
“饭圈毕”，同时“饭圈”的状况也影响到了大众文化的供给状
态。在此背景之下，追星已不再是无足轻重的问题，“饭圈”及
“饭圈”治理，关系着今天和明天的社会文化状态。

提出要求，呼吁期待。

来源：2020 年 12 月 20 日 光明日报客户端
作者：李飞

【时代警语】
商业利益过多介入，已经导致很多“饭圈事”不能“饭圈毕”，同时“饭圈”的状况也影

响到了大众文化的供给状态。在此背景之下，追星已不再是无足轻重的问题，“饭圈”及“饭
圈”治理，关系着今天和明天的社会文化状态。

【思维串联】

【考点精练】
1.下列各句中的引号和文中“蓝忘机（小蓝）”“呕泥酱”“胃无限”的引号，作用相同的一
项是（ ）
A.还有几位“大师”们捧着几张古画和新画，在欧洲各国一路的挂过去，叫做“发扬国光”。
B.“袅袅兮秋风，洞庭波兮木叶下。”自从屈原歌唱出这动人的诗句，它的鲜明形象，影响了
此后历代的诗人们。
C.婺源拥有鸳鸯湖、大鄣山瀑布、大游山、江湾镇等著名景点，被誉为“中国最美的乡村”。
D.仪式可以将一些美好的文化传统和价值观代代相传，同时，仪式也在提醒某种“身份”的存
在。
2.读写一体化训练（开放性试题）

粉丝文化是一种对偶像的痴迷文化。在不同文化中的各个不同年龄的人群中都存在。但自
从进入大众文化和消费的年代，其影响力和作用都超过了以往。尤其是青少年这一群体中，由
不同的粉丝所构成的诸多“饭圈”已由于其对于自身偶像的切实的经济方面和形象方面的支撑
而发挥作用。请结合文本并联系实际，谈谈你对这一现象的认识，不少于 300 字。
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扫描二维码关注“新课标大语文”公众号
查看思考题参考答案

（本篇解析老师：安徽宏实中学 吴星）


