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【时文选粹】不忘根本，弘扬长征精神
编者按：

树高千尺不忘根，人行万里不忘本。“不忘根本，不吃老本”既是革命烈士谢子长对子孙
后代的要求与期望，也是长征路上千千万万红军战士理想信念的缩影。长征播撒下的种子，早
已在一代又一代人心中生根发芽，面对新时代民族复兴的新征程，我们不仅要不忘根本、不吃
老本，更需要有红军战士爬雪山、过草地、征服“娄山关”的勇气和智慧，将长征精神不断发
扬光大，才能创造新时代的新辉煌。苍茫林海，扎根大地才能根深叶茂；大江大河，不忘源头
才能奔腾不息。

知其根本，方能知所从来；不忘根本，方能淬火成钢。

不忘根本，不吃老本

——现场评论·我在长征路上（23）

题目即观点，指向明
确，正副标题并用，相
互补充。

①陕西省子长县东方红村 145 号，是革命烈士谢子长的旧居。
子长县正是以这位英雄的名字命名。在这里，谢子长的侄孙女谢京
帅谈家风的两句话，让记者们印象深刻：“一是不忘根本，二是不
吃老本”。

开篇点题，由烈士后人
谈家风引出论点：不忘
根本，不吃老本。

②知其根本，方能知所从来。红军长征，于困难中创辉煌，这
一惊天动地的革命壮举，谱写了中国共产党和红军的壮丽史诗，也
铸就了中华民族伟大复兴历史进程中的巍峨丰碑。“红军不怕远征
难，万水千山只等闲”，为了什么？习近平总书记指出，归根到底
在于心中的远大理想和革命信念始终坚定执着，始终闪耀着火热的
光芒。

紧承上文，阐明“根本”
的内涵和不忘根本的
重要意义。始终坚定执
着于远大理想和革命
信念，党和红军方能不
断奋起、淬火成钢。

③这个“根本”，在于理想崇高、信念坚定。开国少将肖锋在
《长征日记》中记录下这样一幕：1935 年 9 月 24 日，晚上到工兵
连参加座谈会，战士们纷纷发言，连部小林最后发言时说，“吃小
米、大米都是小理，能抗日救国，打出个新局面，这才是根本大理。
我们要的是共产主义”。肖锋在日记中感叹：“我们战士的觉悟真
高呀！”二万五千里的征途上，平均每 300 米就有一名红军牺牲，
是理想信念在激励和指引着红军一路向前，向世人证明中国共产党
人的精神支柱坚不可摧。

“根本”的具体内涵之
一：理想崇高、信念坚
定。理想信念是中国共
产党人坚不可摧的精
神支柱。

④这个“根本”，在于唤醒民众、扎根群众。人民群众是长征
胜利的力量源泉，也是红军长征胜利的“靠山”。红军是人民的军
队，当六七千红军路过当时只有 11 户人家的吴起镇时，很多战士
露宿野外，谢觉哉曾赋诗回忆，“露天麦地覆棉裳，铁杖为桩系马
缰，稳睡恰如春夜暖，天明始觉满身霜”；人民心系着红军，当红
军从福建长汀中复村出发时，当地干部挑来一担布鞋、草鞋，不少
还沾着泥巴，他们说，“鞋来不及做了，把这些穿过的鞋拿去吧，
行军打仗少不得”。长征路上，扎根群众、联系群众、宣传群众、
武装群众、团结群众、依靠群众，就能克服征途之难、汇聚抗日力
量。事实证明，永远同人民在一起，就能无往而不胜。

“根本”的具体内涵之
二：唤醒民众、扎根群
众。军民同心是无往而
不胜的法宝。

⑤这个“根本”，在于为了后代、代代相承。过草地时，前有
天险、后有追兵，一位女同志临产，董必武嘱咐军团长董振堂“打
出一个生孩子的时间”，董振堂说，放心地生吧。可偏遇上难产，
牺牲了多名战士，有人叹息“不值得呀”，董振堂说，“我们干革
命打仗，为了什么？不就是为了孩子们吗？”的确，为了孩子，为
了下一代，为了中华民族世世代代的幸福，红军有牺牲却值得、长
征虽艰辛却值得。伟大长征精神，激励着一代又一代人为了生活幸
福、国家富强、民族复兴而矢志奋斗。

“根本”的具体内涵之
三：为了后代、代代相
承。为了孩子，不畏牺
牲。

⑥今天中国的发展和进步，正如长征一样，是一步一步走出来
的。然而，成绩属于过去，我们有理由自豪，却不能自满，更不能

重要性分析。论述新时
代不吃老本的重要意
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“吃老本”，躺在过去的功劳簿上。习近平总书记强调，实现伟大
的理想，没有平坦的大道可走。每一代人有每一代人的长征路，面
对民族复兴的新长征，更需要有跨越雪山草地、征服“娄山关”“腊
子口”的勇气和智慧。走好属于我们这一代人的长征路，决不能掉
以轻心，只能继续艰苦奋斗，向前向前再向前。

义。注意体会“然而”
一词的用法。

⑦“打竹板，响连天！红色吴起热血燃……”在吴起县的中央
红军长征胜利纪念馆里，一群“红领巾讲解员”用清脆快板讲起了
革命故事。长征播撒下的种子，早已在一代又一代人心中生根、发
芽，也必将在神州大地、在复兴征程中开出最美的花、结出最好的
果。

照应开头，展望期待。

来源：2019 年 08 月 21 日 人民日报评论 作者：李洪兴

【时代警语】
每一代人有每一代人的长征路，面对民族复兴的新长征，更需要有跨越雪山草地、征服“娄

山关”“腊子口”的勇气和智慧。走好属于我们这一代人的长征路，决不能掉以轻心，只能继
续艰苦奋斗，向前向前再向前。

【思维串联】

【考点精练】
1.在下面文字横线处补写恰当的语句，使整段文字语意完整连贯，内容贴切，逻辑严密。每处
不超过 15 个字。

今天中国的发展和进步，正如长征一样，是一步一步走出来的。然而，成绩属于过去，我
们有理由自豪， （1） ，更不能“吃老本”，躺在过去的功劳簿上。习近平
总书记强调，实现伟大的理想，没有平坦的大道可走。每一代人有每一代人的长征路，
（2） ，更需要有跨越雪山草地、征服“娄山关”“腊子口”的勇气和智慧。
（3） ，决不能掉以轻心，只能继续艰苦奋斗，向前向前再向前。
2.读写一体化训练（开放性试题）

革命烈士谢子长的侄孙女谢京帅谈家风时说道：“一是不忘根本，二是不吃老本。”作为
高中生，请结合本文内容和现实生活，谈谈你对这句话的认识与理解。不少于 300 字。

扫描二维码关注“新课标大语文”公众号
查看思考题参考答案

（本篇解析老师：河南汝阳县实验高中 张相敏）

【相关链接】
守初心，时刻牢记根本宗旨
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福建推行一线蹲点调研，着力推动问题在一线发现、关怀在一线送达、作风在一线体现；
陕西深入发掘宣传老红军刘宝斋、国测一大队、西安交大“西迁精神”等先进事迹；安徽以脱
贫攻坚中的形式主义、官僚主义等突出问题为反面教材，开展警示教育……什么是初心？如何
守初心？在“不忘初心、牢记使命”主题教育中，党员干部进一步理解了“初心”二字的千钧
分量。

为中国人民谋幸福，为中华民族谋复兴，是中国共产党人的初心和使命。习近平总书记在
“不忘初心、牢记使命”主题教育工作会议上强调，“守初心，就是要牢记全心全意为人民服
务的根本宗旨，以坚定的理想信念坚守初心，牢记人民对美好生活的向往就是我们的奋斗目标，
时刻不忘我们党来自人民、根植人民，永远不能脱离群众、轻视群众、漠视群众疾苦。”重温
初心、感悟初心、践行初心，才能把我们的根本宗旨和奋斗目标内化于心、外化于行，保持党
同人民群众的血肉联系，让党的根基永固、让党的力量永存。

初心系于人民，使命为了人民。我们将迎来中国共产党成立 98 周年。回首来时路，一个
结论格外清晰：同人民风雨同舟、血脉相通、生死与共，是我们党战胜一切困难和风险的根本
保证。从长征路上的红军鞋，到淮海战役的小推车；从小岗村村民的红手印，到“最成功的脱
贫故事”，人民的力量一旦被激发出来，就有着改天换地的伟力。历史和现实都充分证明，人
民是我们党执政的最大底气，是人民共和国的坚实基础，是我们强党兴国的根本所在。

守初心，需要以真挚的人民情怀滋养初心。党的十八大以来，习近平总书记在基层考察调
研时，每到一地，凡是百姓关心的事，他都一一察看过问；凡是关乎国计民生的重大问题，他
都重点调研谋划。在河北调研时吃大盆菜，在芦山地震灾区住临时板房，自己掏钱为梁家河的
乡亲们购买年货；“建新房多少钱”“粮食够不够吃”“孩子上学要走多远”“家里是旱厕还
是水厕”……点点滴滴，体现深切的人民情怀，彰显共产党人的初心。“参天之木，必有其根；
怀山之水，必有其源”。唯有时刻不忘为了谁、依靠谁、我是谁，真正同人民结合起来，才能
凝聚起万众一心、干事创业的强大力量。

守初心，需要以牢固的公仆意识践行初心。明年，我们将努力实现第一个百年奋斗目标，
全面建成小康社会。与此同时，人民美好生活的需要也日益广泛，不仅对物质文化生活提出了
更高要求，而且在民主、法治、公平、正义、安全、环境等方面的要求日益增长。能不能打赢
蓝天、碧水、净土保卫战？如何使贫中之贫、困中之困摆脱贫困进入全面小康？怎样提高全社
会文明程度？如何让人民群众在每一个司法案件中都感受到公平正义？践行初心，还需要继续
努力，把人民的期待变成我们的行动，把人民的希望变成生活的现实，正像习近平总书记概括
他的执政理念一样：为人民服务，担当起该担当的责任。

“大道之行，天下为公。”党的十九大报告以这样一句古语，道出了我们共产党人近百年
所行大道的真谛。说到底，这一大道就是一条与人民心心相印、同甘共苦、团结奋斗的人间正
道。苍茫林海，扎根大地才能根深叶茂；大江大河，不忘源头才能奔腾不息。守初心，也是在
守护我们的执政根基、守护我们的发展动力。唯有永葆初心、勇担使命，才能真正同人民想在
一起、干在一起，把近 14 亿人的力量凝聚在一起，风雨无阻、一往无前。

（来源:2019 年 06 月 28 日《人民日报》作者:人民日报评论部）


