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【时文选粹】传承端午文化 涵养家国情怀
编者按：

大江南北粽叶飘香，水乡泽国龙舟竞渡。又是一年端午节，在这个传统节日里，我们不仅
品味粽子的芳香，更要品味其背后蕴含的深刻而丰富的文化内涵。文化是端午节的灵魂，也是
端午节的生命力所在。端午节承载着我们这个民族盛行不衰的集体记忆，传承着“路漫漫其修
远兮，吾将上下而求索”的爱国情怀。端午节既有内在的凝聚力，又有无限的感召力。在社会
飞速发展的今天，如何让端午节历久弥新，重新焕发青春活力，弘扬端午节的文化精神，提升
端午节的“精气神”，让传统的集体记忆和民族精神代代相传，滋养一代又一代中华儿女的心
灵，是我们所有华夏子孙要共同思考的问题。

在飘香粽叶中品味家国情怀的芳香
标题即观点，优美蕴
藉。

①时临仲夏，岁至端午。端午节是流行于中国以及汉字文化
圈诸国的传统文化节日，2009 年被列为世界非物质文化遗产。诸
如划龙舟、插艾蒿、灭蚊虫、游四方等等，端午节也已经形成了
极具民族和地域特点的节日文化活动氛围。这些节庆习俗融入文
化自信，催生出更基本、更深沉、更持久的力量。当然，对于端
午这样一个传统节日的代代传承，呈现的更是一个民族顽强不屈
的精神，是一个民族傲然挺立的自信。

开篇介绍端午节及其
寓意。

②“节分端午自谁言，万古传闻为屈原”。因传说战国时期
的楚国诗人屈原在端午抱石跳汨罗江自尽，人们多把端午节的龙
舟竞渡和吃粽子等都与纪念屈原联系在一起。在个别地方，端午
节也有纪念伍子胥、曹娥等说法。屈原投江殉国，九死不悔；伍
子胥伸张正义，刚烈不屈；曹娥投水救父，刚毅壮烈……这些与
端午节有关的历史人物集中体现了中华民族的道德关怀和人伦情
感，折射出中华儿女浓郁的家国情怀。

与端午节有关的历史

人物：集中体现了中华

民族的道德关怀和人

伦情感，折射出中华儿

女浓郁的家国情怀。

③“苟利国家生死以，岂因祸福避趋之。”中华民族历来崇
尚家国大义，“小家”同“大国”同声相应也已经成为了流淌在
中华民族血脉中的精神追求。“两弹一星”、国产航母等国之重
器跃然于世，杂交水稻、青蒿素等重大突破造福世人……70 年来，
也正是在一批心怀家国天下的先进人物矢志奋斗下，“中国脊
梁”得以挺立，“中国精神”得以弘扬。中国在改革开放中不断
前行，成为拉动世界发展的引擎。

家国大义是中华民族
的精神追求。

④“天下之本在国，国之本在家”。个人与国家的前途命运
紧密相连，没有国家富强，民族振兴、人民幸福也就没有了前提。
98 年来，千千万万中国共产党人艰辛努力，建立了新中国，进行
了改革开放，让人民群众过上了幸福生活。当前，我们已经前所
未有地接近实现中华民族伟大复兴的目标，前所未有地具有实现
这个目标的能力和信心。通过端午节的这一枚粽子，就有助于砥
砺家国情怀，激发使命担当。

个人与国家的前途命
运紧密相连：没有国家
富强，民族振兴、人民
幸福也就没有了前提。

⑤“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。”中华民族的伟大
复兴，绝不是轻轻松松、敲锣打鼓就能实现的。国家的进步，社
会的发展，个人的成长，也都是一步一个脚印走出来的。现在“船
到中流浪更急、人到半山路更陡”，在大有可为的新时代，也唯
有勇于担当负责、积极主动作为，把强烈的爱国热情转换成为抓
住机遇、加快发展的具体行动，一步一个脚印地干好本职工作，
才能用实干谱写爱国的新篇章。

新时代赋予新使命：勇
于担当负责、积极主动
作为，把强烈的爱国热
情转换成为抓住机遇、
加快发展的具体行动，
一步一个脚印地干好
本职工作，才能用实干
谱写爱国的新篇章。
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⑥家国情怀，不仅是对这片土地的深深眷恋，更是对这片土
地的深沉奉献。心有大我、至诚报国的爱国情怀，就曾让黄大年
“从未和祖国分开过”。实现中华民族伟大复兴的中国梦，需要
一代又一代人不畏艰难、不懈奋斗。追梦新时代，每一个人也都
是见证者、开创者、建设者。不忘节俗初心、感悟家国情怀、牢
记历史使命，担当实干，在接续奋斗中书写新的荣光，近 14 亿中
华儿女必将创造更多的“中国奇迹”。

照应标题，号召期待。

来源：2019-06-05 中国吉林网

【时代警语】
现在“船到中流浪更急、人到半山路更陡”，在大有可为的新时代，也唯有勇于担当负责、

积极主动作为，把强烈的爱国热情转换成为抓住机遇、加快发展的具体行动，一步一个脚印地
干好本职工作，才能用实干谱写爱国的新篇章。

【思维串联】

【考点精练】
1.在下面一段文字横线处补写恰当的语句，使整段文字语意完整连贯，内容贴切，逻辑严密。
每处不超过 15 个字。

“ 路 漫 漫 其 修 远 兮 ， 吾 将 上 下 而 求 索 。 ” 中 华 民 族 的 伟 大 复 兴 ， 绝 不 是
① 。国家的进步，② ，个人的成长，也都是一
步一个脚印走出来的。现在“船到中流浪更急、人到半山路更陡”，在大有可为的新时代，也
唯有③ ，把强烈的爱国热情转换成为抓住机遇、加快发展的具体行动，一步
一个脚印地干好本职工作，才能用实干谱写爱国的新篇章。
2.读写一体化训练（开放性试题）

对于端午节这一传统节日，我们该如何让它穿越历史的风云在新时代焕发新的光彩？请结
合你的读书经验和个人经验，谈谈你的看法。

扫描二维码关注“新课标大语文”公众号
查看思考题参考答案

（本篇解析老师：深圳市观澜中学 李彩凤）
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【相关链接】

端午节的中华性格和道德感召力
端午节到了，超市里林林总总来自东西南北各地不同口味的粽子，让消费者不知道挑哪一

种才好。物质极大丰富的今天，在端午节这样的传统节日蕴含的历史文化元素，各地龙舟激烈
竞技场面，让人难以忘怀。

在中国的传统节日里，端午节是个内涵独特、充满英雄主义和集体荣誉感的节日。中国民
间关于端午节这天划龙舟、包粽子的传说，都与屈原联系在一起。两千多年来，至情至性、追
寻真理上下求索的屈原，广为全球华人传诵，他的爱国精神已经融进了中华文化的血脉。

端午节的文化民俗活动，要数龙舟竞赛最吸引人。龙舟竞赛被认为是中国传统体育里最激
烈、最有集体精神的竞技运动。在竞赛现场，雷鸣般的铿锵锣鼓，彩旗猎猎、人声鼎沸、浪涛
汹涌的竞赛过程，还有岸上观看的男女老幼人人为之振奋欢呼的表情……更有那些千里挑一的
龙舟划船手和掌舵手们，个个威武健壮、气宇昂扬，散发着中华民族生生不息、勇争上游的气
质。

端午节的民俗文化，在历史上最早孕育于南部中国的江河湖泊地区，千百年来积淀、熔炼
成了全体中国人刚毅坚卓、不屈不挠的性格和气质。

教化气质、陶冶情操、奋发向上，以及集体的荣誉，始终贯穿在今天端午节的民俗活动里。
习近平总书记指出：“一定社会的文化环境，对生活其中的人们产生着同化作用，进而化

作维系社会、民族的生生不息的巨大力量。要化解人与自然、人与人、人与社会的各种矛盾，
必须依靠文化的熏陶、教化、激励作用。”

端午节的性格和气质，历经千百年的坚守，变为强大的道德感召力，变为每个中国人文化
自信的基石。“德不孤，必有邻！”道德和文化的力量具有强大的正外部性，它在个体之间互
相激励，在群体之间形成沟通的纽带和桥梁，在国与国之间赢得尊重和理解，在开放的世界中
获得广泛共鸣。

（来源：央广网 作者：央广网评论员 杨春阳）
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