
关注“新课标大语文”微信公众号，提升语文核心素养

1

【时文选粹】“演员”or“博士”：最好的人设是自我

编者按：

何谓人设？是指对人物的一种设定，或者是对这个人物以及他的作品的某种印象。“人设

崩塌”就是指某个人物因为某件事而毁掉了形象，从而变得名声俱毁。娱乐圈中的“人设崩塌”

现象可谓屡见不鲜。演员通过一些投机取巧的手段迅速地提高人气，为自己带来巨大的商业价

值，进而在演艺圈走红的现象不胜枚举，如演员靳东以“老干部”的人设成为微博“大神”，

马思纯以“文青”的人设摘录张爱玲未曾写过的文句；翟天临更是从北影“博士”到北大“博

士后”，以超高的学历成为演艺圈的“清流”，不料遭到网友质疑和扒皮，一时间闹得沸沸扬

扬……

“演员”or“博士”：最好的人设是自我 题目即论点，“演员”
or“博士”殊途同归。

①由于在直播中回答网友提问时不知“知网是什么”，这位高学历
明星被网友质疑学术不端、博士学位含金量不高，其读博期间发表的文
章甚至曾经的高考成绩均被一一“扒皮”。据报道，北京电影学院已针
对这一事件成立调查组，北大光华管理学院也发布声明，“将根据其博
士学位授予单位的调查结论按规定做出处理”。目前，尽管翟天临工作
室对相关疑问进行了回应，而论文是否抄袭、学位授予合规与否等也有
待权威调查，但他的“学霸人设”，也的确站在了崩塌的边缘。

①叙述翟天临事件
的前因后果，指出其
“学霸人设”到达崩
塌的边缘。

②春节期间，在小品《“儿子”来了》中，翟天临成功演绎了一名
负责打假的警察，给观众留下深刻印象。如今自己的论文与学位被网友
“打假”，估计是本人也未曾料想的剧情。其实，作为一名演员，他在
《军师联盟》里塑造的杨修、在《白鹿原》里饰演的白孝文，都生动呈
现了角色形象；他在综艺节目《演员的诞生》和《声临其境》中，也都
展示出精湛的演技与过硬的能力。同时，作为一名已经获得学位的电影
学博士、收到博士后录用通知书的准博士后，翟天临在娱乐圈中多了一
分学术气息，也因此显得与众不同，被网友称赞“年轻演员中学历最高
的”“念书念得最好的里面演技最好的”。

②列举事实，论述
翟天临的“学霸人
设”。

③一个人通过努力，如果能兼具丰富的实践经验与深厚的学术造
诣，当然值得点赞。在不断地学习中提升自己，也是一个演员应该具有
的自我修养。但是，博士研究生培养的规律表明，非经潜心深造、付出
一番艰苦努力，是很难获得博士学位的。这也是为什么有网友在知网上
检索出翟天临发表过的文章并进行查验，也有人逐项统计了他在 4 年读
博期间频繁的演出通告。互联网不仅是有记忆的，也能集聚去伪存真的
力量。人们能看到一个演员对演艺事业的执着追求，但对另一重博士身
份，心中难免会打上一个问号。

③论述网友对翟天
临“学霸人设”提出
质疑的原因。

④精心打造、正面向上的“人设”，因为一场学位风波而崩塌，不
免让人觉得有些遗憾。说到底，所谓“人设”，不过是一种精心呈现出
来的公众形象，并不一定是真的，这在本质上是一种营销行为。好男人
也罢、有爱心也罢、高素质也罢、高情商也罢，最终是体现在日常的言
行举止中，体现在工作与生活的方方面面。如果把人生也当成了一场带
着服化道的“表演”，演得再好，也总有出戏的时候。当然，这并非是
说不能犯错。只是， （1） 。

④由个体到普遍。论
述“人设”的本质。
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【时代警语】

所谓“人设”，不过是一种精心呈现出来的公众形象，并不一定是真的，这在本质上是一
种营销行为。好男人也罢、有爱心也罢、高素质也罢、高情商也罢，最终是体现在日常的言行
举止中，体现在工作与生活的方方面面。如果把人生也当成了一场带着服化道的“表演”，演
得再好，也总有出戏的时候。当然，这并非是说不能犯错。只是，如果“人设”与“人生”脱
了节，再好的表演也是无法入戏的。

【思维串联】

【考点精练】

1.下列在段中画线处补写的语句，最恰当的一项是（ ）
（1）如果把人生也当成了一场带着服化道的“表演”，演得再好，也总有出戏的时候。

当然，这并非是说不能犯错。只是，
（2）事实上，演员最好的人设就是自我，没有什么比优秀的作品、出色的演技、高尚的

人格更能赢得观众的真心了。仰望艺术的星空，可谓群星闪耀、星河灿烂，

①如果“人设”与“人生”脱了节，再好的表演也是无法入戏的。
②“人设”与“人生” 如果脱了节，再好的表演也是无法入戏的。
③而那些恒久定格在人们心中的文艺精品、经典形象，才是一个卓越的演员最亮丽的名片。
④一个卓越的演员最亮丽的名片，是那些恒久定格在人们心中的文艺精品、经典形象。

A.①③ B.①④ C.②③ D.②④

⑤事实上，演员最好的人设就是自我，没有什么比优秀的作品、出
色的演技、高尚的人格更能赢得观众的真心了。仰望艺术的星空，可谓
群星闪耀、星河灿烂， （2） 。对于明星来说，与
其用镀金的学位或者其他内容经营“某某人设”，不如返璞归真、找到
自我，不断打磨演技、沉淀体验，走出一条更为纯粹的演艺道路，以德
艺双馨实现自己的职业目标和人生价值。创作更多有筋骨、有道德、有
温度的文艺作品，记录时代、书写时代，彰显信仰之美、崇高之美，才
能通过好作品启迪思想、温润心灵、陶冶人生，也才能真正认识自己、
重新发现自己，找到属于自己的清晰人设。这正是：闻道有先后，术业
有专攻；人设须谨慎，最忌虚浮风。

⑤照应题目，提出希
望。

来源： 2019-02-12 人民日报评论 作者：李浩燃
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2.读写一体化探究
每个人都可能会遇到人设与自我冲突的时候：父母眼中的乖孩子和内心的叛逆；老师眼中

的好学生和内心的厌学；朋友眼中的热心肠与内心的孤独……你会怎么处理这样的“人设”与
“自我”呢？

扫描二维码关注“新课标大语文”公众号
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（本篇解析老师：河南巩义一高 王雷）

【相关链接】

翟天临的学霸人设垮了，高校也该有个说法
几天前的春晚舞台上，翟天临身穿警服，在小品《“儿子”来了》中扮演了一个专门负责

打假的警察。不过很快他就成为了被打假的对象——日前，这位北京电影学院博士在微博晒出
了北京大学光华管理学院博士后录用通知，不过在一次直播中因问网友知网是什么，遭到如潮
的质疑，质疑声直指其博士学位有水分。

翟天临将不知道知网，巧妙地解释为一种故意的反问；其工作室则发表严正声明，否认翟
天临论文代笔、学术不端，否认北京电影学院博士毕业是走后门，强调其学术成果，是通过剧
组拍摄之余导师函授、进组指导的方式完成，字里行间，还在维护学霸的人设。

讽刺的是，在翟天临方严正指控自媒体诽谤的同时，专攻学术的“热心”网友们将他过去
所谓研究的成果扒了个底朝天。

首先，按照北京电影学院的博士毕业条件，翟天临必须有见刊的学术论文发表，注意是已
经见刊，而不是待发表，但知网上未检索到他在核心期刊上发表的任何论文；其次，网友检索
发现了两篇翟天临过去发表的文章，其中一篇的查重结果显示，不到三千字的内容，有将近
40%的部分是从其他论文复制粘贴而来，远超 20%左右的抄袭认定标准线。被抄袭的原作者，
也在朋友圈称“事实胜于雄辩”。这层让严正声明打脸的事实，似乎“声明”了该明星团队为
维持学霸人设而缺少基本的反省意识，更容易加剧人们对此事中博士、博士后学位通关的灰色
想象。

一直以来，娱乐圈都流行立学霸的人设，很大程度上反映出明星对文化水平和知名度不匹
配的敏感。而差异化的营销手法，也往往能形成独特的辨识度。但想蹭学霸的光环，也得讲基
本的是非诚信。如果明星团队反复宣传自己在学术上的刻苦，却又拿不出有说服力的研究成果，
能够查到的屈指可数的论文，还涉嫌直接大段抄袭。这种对待学术的态度，说到底更像是叶公
好龙，把学术当收割流量的招牌而已。

翟天临在博士和博士后学位获得的过程中，是否有学术不端，现在还难下定论，不过其学
霸人设算是彻底坍塌了。这一结果是必然的，若进一步思考，一个拿不出学术成果的演艺明星，
能够轻松拿到名牌大学的博士和博士后学位，真正的伤害还在于，它给外界对教育公平的预期，
造成了难以修复的伤害。如果“演而优”就能获得学术晋升的绿色通道，那说明学霸人设的风
行，问题不只在于娱乐圈，还在于高校对学术考核缺少公平严格的把关机制。

事实上，翟天临之外，也有不少高校乐意于将一些时下火热的明星聘为研究员、客座教授
等。于高校而言，多了宣传或者招生的筹码；于明星而言，也是锦上添花。只是既然娱乐明星
跨界到学术圈，踏入高校的边界之内，就得严格按照高校的规则来，否则对那些没有背景和知
名度，但依旧勤奋苦读的学生而言，对明星的优待，会造成巨大的不公平。

翟天临被质疑学术造假一事，对娱乐明星是个警示，说明在靠学霸人设收割流量的过程中，
任何欺骗造假的操作都会适得其反；对高校也敲响了警钟，学术公平的底线不能有任何松动。
所以，涉及的两所大学应该有所回应，及时释疑解惑。如果是误伤了翟天临，那就及时澄清；
如果学位授予过程的确存在问题，那就更得启动纠错程序。

（2019-02-11 光明网-时评频道 作者：熊志）
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