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屠呦呦刷屏，这才是“流量”
 

该有的模样
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诺⻉尔获得者屠呦呦与团队成员在“⻘蒿素抗药性”等研究上
获得新突破，这则消息很快在⽹络刷屏。

以上材料引发了你怎样的联想与思考？

cai liao xi
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du
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“屠呦呦刷屏”刷的绝不只是流量。
⽮志献⾝医药学事业，痴⼼不改。
坚持⽂化⾃信，弘扬⺠族精神。
问渠哪得刷屏遇，为有源头清⻛来。
刷屏，才是对待科学应有的态度。
这才是我们该追的星！
为了⼈类的新知，⼀路前⾏。
“屠呦呦”被刷屏刷出希望和信⼼。
屠呦呦刷屏，向“药神”致敬。



名 师 争 鸣
ming shi zheng ming

想学作⽂⽴意⼩技巧？请关注 “新
课标⼤语⽂”微信公众号——作⽂头条
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李修梅：“屠呦呦刷屏”刷的绝不只
是流量。

(1/2)“屠呦呦刷屏”可以说是振奋⼈⼼的好事，这⼀事件彰显了三个层 ⾯
的含意。⼀是体现出⽹⺠对呦呦先⽣的尊敬。众所周知，屠呦呦是潜 ⼼研
究、异常低调的⼈，虽说摘得中国⼤陆第⼀个⾃然科学领域的诺奖，  但她
功成⽽弗居，登顶不张扬，依然带领团队奋战在⼀线，为⻘蒿素的 不断升
级⽽努⼒。现在研究事业有了新突破，国⺠为她和她的团队欢呼，  刷屏是
⾃然⽽然的结果。⼆是，屠呦呦代表的是整个科学家团队，国⺠ 为她刷流
量，其实也是在致敬科学家，致敬科学精神。这些年来，我们 的科技不断
创新，重磅级别的成就不断出现。这都是科学家“常坐冷板凳，  料得少⼈
知”的结果。成就⼀朝出，很快就刷屏，科学家也开始⾃带光芒，  这是现
当代社会应该有的样⼦。三是，国⺠愿为科学家摇旗呐喊，也彰

显了国⺠科技素养的提⾼。以往的国⺠，关注娱乐明星、体育明星，科

名 师 争 鸣

ming shi zheng ming
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李修梅：“屠呦呦刷屏”刷的绝不只
是流量。
。

(2/2)学家很少进⼊他们的视野，但由于国家的正确引导，国⺠⾃⾝素
质的提⾼，他们的关注点也在改变，其科技素养、媒介素养也慢慢有了提
⾼，这不得不说是整个社会的幸运。⼀句话，“屠呦呦刷屏”刷的绝不只是
流量，还刷出了对科学的敬意，刷出了素养的提⾼。

 

名 师 争 鸣

ming shi zheng ming
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(1/2)获得诺⻉尔⽣理学或医学奖的屠呦呦，没有停下她攀登的脚步。近
⽇，  ⻘蒿素抗药性研究⼜有新突破。这位年近90岁的⽼科学家，带领科研
团队在“抗 疟性能研究”等层⾯有了新突破，提出新的治疗⽅案。像⻘蒿⼀样
淡泊，潜⼼科 研的屠哟呦，凭借⾃⼰的智慧和奋进，守护着⼈类的尊严和希
望。

 
胸怀祖国，敢担当。为着祖国的需要，她挺⾝⽽出；哪怕以⾝试药，也

绝不说⼀个“不”字。她以科学报国的情怀，忘我奉献的精神，勇挑重担，在
中医药研究领域做出了突出贡献。

 
团结协作，勇创新。屠呦呦带领的科研团队，充分发扬集体攻关、合作

协同的精神，继承挖掘中医药宝库精髓，为推动医学进步贡献出聪明智慧。
7

张俊梅：⽮志献⾝医药学事业，痴⼼不改。 名 师 争 鸣

ming shi zheng ming
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(2/2)增强⾃信，能探索。坚信中医药具有巨⼤的研究价值，不断探索求
真，勇于开辟新领域，探寻新路⼦，推动中医药事业的⼤发展。

名 师 争 鸣

ming shi zheng ming

8

张俊梅：⽮志献⾝医药学事业，痴⼼不改。
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隋梦霞：坚持⽂化⾃信，弘
扬 ⺠族精神。

名 师 争 鸣

ming shi zheng ming

(1/2) 继“屠呦呦获诺⻉尔奖”后，“屠呦呦”再次⽹络刷屏！这⼀事件说明中国
⽂化实⼒“圈粉”成功。借助“屠呦呦⽹络刷屏”，我们应该坚持⽂化⾃信，弘扬⺠
族精神。

 
“鲲鹏展翅九万⾥，⻓空⽆崖任搏击。”近年来，中国科技研究的国际影响⼒

⼤幅提升，蛟⻰、悟空、天眼、墨⼦、慧眼……⼀⼤批代表性重⼤科技创新成 果
相继涌现。中国⾃主创新的速度和进度频繁被刷新，中国⼈的⾃信⼼⼀次次 被
“点燃”。

 
9
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(2/2)作为国家的主⼒军，我们这些新时期的⻘年，更应该坚持⽂化⾃信、
价值⾃信。要相信中国的⽉亮也⾮常圆。坚决抵制那些“唯洋是崇””“唯洋是 举”
“精神矮化”“⽂化盲从”的⾏为。我们要⽴⾜本⼟，像屠呦呦⼀样多挖掘本 ⼟⽂
化和精神精华，继承敢于创新、爱国奉献的优良传统，为了祖国的⽂化 传承
和科技发展努⼒学习、拼搏奋进。

名 师 争 鸣

ming shi zheng ming
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隋梦霞：坚持⽂化⾃信，弘
扬 ⺠族精神。
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韩凤娟：问渠哪得刷屏遇，为
有 源头清⻛来。

名 师 争 鸣

ming shi zheng ming

(1/2）屠呦呦及其团队在“⻘蒿素抗药性”等研究上的新突破，很快在⽹络上
刷屏。⼀时间，⼈们议论纷纷。但我想说，这种关注和刷屏，纵然有公众⼈ 物
的光环效应，但同时折射了社会崇拜由娱乐化向理性化的转变。此种关注，
多多益善。

 
对屠呦呦及其团队来说，这是⼀种激励和认可。⼗年寒窗⽆⼈问，⼀朝成

名天下知。多少科学家和艺术家，在⾃⼰默默研究或者创作的过程中，往往 是
孤独落寞、⽆⼈问津的。但这些献⾝事业的⼈，往往抛却功名，甚⾄忘记 ⽣死，
以⻜蛾扑⽕般的精神追逐⾃⼰⽣命的亮光。残雪，作为先锋⼩说的杰 出代表，
在成为诺⻉尔⽂学奖热⻔⼈选之前是鲜为⼈知的，在获得诺⻉奖提 名后才引发
⼈们的⼴泛关注。屠呦呦及其团队也⼀样，在没获诺⻉尔奖之前1，1



写好⾼考作⽂，关注“新课标⼤语⽂” 微信公众号

名 师 争 鸣

ming shi zheng ming

(2/2）默默⽆闻；获奖之后，家喻⼾晓。他们的新成果，引发全⺠关注。
这是对其成果的肯定和认可，更是⼀种激励。
 
对全社会来说，这彰显了⼈们价值判断和价值追求的转变。我们不能否 认，

此种关注有名⼈光环效应的存在。这种光环效应，就算有追名逐利的 世俗性，
但⾄少显⽰了社会崇拜由盲⽬的娱乐化向崇尚贡献的理性化转变 的趋势。之
前，娱乐明星的⼋卦新闻常成为⼈们茶余饭后的谈资，占据⽹ 络头条；⽽今，
这种炒作明显缺乏了市场。⼈们开始关注社会贡献和精神 信仰，对像屠呦呦
这样的优秀科学家、对社会做出极⼤贡献的⼈，开始崇 拜、关注，甚⾄这种
社会崇拜已蔚然成⻛。这便是⼀个健康向上的社会的
⻛向标，诸如此类的关注，多⼀些更好。如此，社会便会多⼀些清⻛正⽓，12
国家便会多⼀批国之栋梁，未来更会多⼀份辉煌。

韩凤娟：问渠哪得刷屏遇，为
有 源头清⻛来。
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李春兰：刷屏，才是对待科学应有的态度。

（1/2)2015年屠呦呦获诺奖时的冷清与⻩晓明⼤婚时的热闹形成鲜明的对⽐，
那种情形曾让多少⼼怀天下之⼠唏嘘不已。当看到屠呦呦与团队成员在“⻘蒿素 抗
药性”等研究上获得新突破的消息迅速在⽹络上刷屏时，⼈们终于感到⼀点欣 慰，
因为刷屏才是对科学和科学家最应有的态度。
 
很多⼈认为科研就是要静，就是要“冷”，这样的认知于科研⼯作本⾝⽆可厚⾮，

但于国家科技的发展和国⺠科技素养的提⾼却很不利。没有⼴泛的宣传，有多少 孩
⼦会对科技感兴趣？⼜有多少年轻⼈愿意从事科技⼯作研究？如果整个社会不 能形
成尊重科学、尊重创新的价值导向，⼜怎么可能会有科技创新的蔚然成⻛？

 
13

ming shi zheng ming

名 师 争 鸣
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李春兰：刷屏，才是对待科学应有的态度。

（2/2)习总书记曾说“崇尚英雄才会产⽣英雄，争做英雄才能英雄辈出”，我们
也可以说，“崇尚科技才会发展科技，争搞科研才能科研创新”。正如现在，屠呦
呦团队推出最新重磅研究成果，就是最好的科普宣传，是对孩⼦们最好的触动。
国⺠的快速刷屏，不仅意味着科技正赢得更多的社会关注，也必将激励更多的年
轻⼈从事科研⼯作，更多的中国科学家不断攀登科学⾼峰。到那时，⺠族复兴还
会远吗？

14

ming shi zheng ming

名 师 争 鸣
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⽥敬丽：这才是我们该追的星！

(1/2）幢幢⾼楼，⼤屏播放推送；芸芸众⽣，⼩屏聚焦对准；莘莘学⼦，驻
⾜举⽬；更有稚⼦坐⽗肩头仰望……漫画的图景不禁引⼈拊掌⽽赞：这才是我们
该追的星！
 
我们追星，绝不能单纯瞩⽬科技创新的成果，更是要折服于屠呦呦团队的科

学研究精神。屠呦呦在已经获得诺⻉尔奖、88岁⾼龄的情况下依然不遗余⼒地进
⾏科研，在她的⾝上我们看到⼀种⼤格局：胸怀祖国、服务⼈⺠的家国情怀和追
求真理、永攀⾼峰的创新精神；在她的⾝上，我们看到⼀种实境界：实实在在做
科研，扎扎实实治学问的严谨实⼲精神。这样精神推动屠呦呦团队淡泊名利、潜

⼼研究、集智攻关，创出不凡成就。

 
 争 鸣

 
 名
  

师
 

min
g

shi zheng ming

15
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(2/2）这种普遍的关注必会激发⼈们内在的向往，⽣成科技进步的合⼒。我们
应深⼊发掘屠呦呦团队的故事和其他科学家的故事，并给予⼤⼒宣传。让“屠呦
呦刷屏”现象多些再多些，让科学家的精神更加深⼊⼈⼼，点亮我们，也点亮孩
⼦们的追梦之路。

 
 争 鸣

 
 名
  

师
 

min
g

shi zheng ming
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⽥敬丽：这才是我们该追的星！
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范利萍：为了⼈类的新知，
⼀ 路前⾏。

名 师 争 鸣

ming shi zheng ming

（1/2)屠呦呦与团队成员在“⻘蒿素抗药性”研究上获得新突破的消息在⽹
络上刷屏，暂且不讲这项新的研究成果会给全⼈类带来多⼤的福⾳，单是屠
呦呦⼥⼠为了⼈类的新知⼀路前⾏的⾝影，都值得被永远定格。

 
不满⾜于现状，但求进取；不沉溺于成就，但求前⾏。在“诺奖稀缺”的 中

国，屠呦呦作为⼀名获得诺奖的本⼟科学家，本可以安坐在学术的荣誉殿 堂，
躺在功劳簿上安享晚年，但是她却以超然的⼯作热情继续坚守在学术研 究的
前沿，为了⼈类新知的荣耀⼀路前⾏。很难想象⼋⼗多岁⾼龄的屠呦呦 ⼥⼠，
是凭借怎样的毅⼒和专注⼒完成⼀次⼜⼀次试验的。

17
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（2/2)余秋⾬曾说：“堂皇转眼凋零，喧腾是短命的别名。”是的，繁华
终究会平淡，⾛过⽣命的起伏，体会⽅能深刻。⽜顿曾将⾃⼰⽐作在真理
的⼤海边撷取⻉壳的孩⼦，苏格拉底也说“我知道我⽆知”。这些站在⼈类智
慧顶端的⼈们，他们从不曾停下探索的脚步，⽽是怀着登峰造极的信念去
拓宽可能的边界。

名 师 争 鸣

ming shi zheng ming

18

范利萍：为了⼈类的新知，
⼀ 路前⾏。
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诺⻉尔奖获得者屠呦呦带领的团队在“⻘蒿素抗药性”等研究上获得新的突 破，
这⼀消息在⽹上被刷屏。这⽆疑是历史的正⽓，时代的清流。这⼀刷屏 让我们
重新认识了这⼀代⻘年。

 
在⼀个娱乐⾄上的时代，⼈们被⽆处不在的娱乐信息霸占了眼球乃⾄⼤脑，

特别是很多的年轻⼈在⽹络的世界⾥为⽆处不在的娱乐事件操碎了⼼。⼈们 甚
⾄⼀度认为这⼀代⻘年已经迷失在这个娱乐⾄上的时代，不再关⼼⺠族的 强盛
和时代的进步。但对屠呦呦团队的刷屏，让我们看到，在娱乐狂欢下，  这⼀代
⻘年，对中国科学进步的期待，对科学家的膜拜，对⺠族进步的关⼼。

我们重新认识了这⼀代⻘年的积极健康本⾊。屠呦呦”被刷屏，刷出的是我们
在新的时代实现⺠族伟⼤复兴的希望和信⼼。

李勇：“屠呦呦”被刷屏刷出希
望和信⼼。

名 师 争 鸣

ming shi zheng ming

19
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屠呦呦团队的新突破，这个成果的意义到底有多⼤呢？⼤家都知道，⼀种药
物使⽤时间⻓了，它所针对的病毒细菌就会产⽣抗药性，久⽽久之就会失效。
⽐如之前的奎宁，就因抗药性问题⽆法再有效治疗疟疾。但是，屠呦呦团队逐
渐发现并证实，只要持续使⽤⻘蒿素“药不停”，疟疾就并不能真的抵抗⻘蒿素。
⻘蒿素还可再战“五百年”！⽽证实这⼀点，正是屠呦呦团队研究的意义所在。

当成千上万仍被疟疾所困扰的病⼈，知道“⻘蒿素”这样⼀种他们⽤得起的⾼
效药物被证实还能在很⻓时间内发挥作⽤，这算不算怎么夸⼤都不为过的“成就”
呢？屠呦呦团队算不算是他们的“药神”呢？我想，这世界上真正的“药神”，就是
那些凭借⾃⼰的智慧和努⼒不懈奋进的科学⼯作者们，他们守护着我们的尊严
和希望，我们应该向他们致敬！

李⽂婷：屠呦呦刷屏，向“药神
“致敬””

名 师 争 鸣

ming shi zheng ming
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屠呦呦与团队成员在“⻘蒿素抗药性”等研究上获得新突破这⼀学术领域的重
⼤贡献，固然值得国⼈骄傲，然⽽过度的宣传会打破学者们的宁静⽣活，让他
们⽆⼼于研究学问，取⽽代之的是各种团体的邀请与宣扬，渐渐地学者便容易
⾛向明星的阵营。回顾当下社会，学者明星化成了社会的⼀⼤弊病。屠呦呦获
奖归来，她的故居⼊选第⼀批宁波市历史建筑名单；2012年中国作家莫⾔获得
诺⻉尔⽂学奖，他⽼家种的胡萝⼘被旅游者拔光。这种膜拜名⼈的⼼理固然可
以理解，但其做法带来的最⼤影响则是打破了学者们的安静⽣活，让他们⽆⼼
于科研。因此，我认为，我们应该还学者以⽣活宁静，绝不能将学者明星化。

⻓孙永健：追求宁静⽣活，创
造更⼤的价值。

名 师 争 鸣

ming shi zheng ming
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为学不失坚忍不拔之毅⼒论

艾鹏
 

“古之⽴⼤事者，不惟有旷世之才，亦必有坚忍不拔之志”。坚忍不拔之意
志是⼀个⼈能取得成功的关键。近⽇，⼀则消息在⽹络频频出现——诺⻉尔 医
学奖获得者屠呦呦与团队成员在“⻘蒿素抗药性”等研究上获得新突破。进 ⼊耄
耋之年的屠呦呦先⽣已在⼈类抗疟难题上做出了巨⼤贡献，早年间便已 经研发
提取出了抗疟药——⻘蒿素。本应退休赋闲，但先⽣仍亲⾃主持研⼯ 作，继续
攻克抗药性的医学难题。是什么样的精神能够⽀持先⽣取得如此巨 ⼤的科研成
就，⼜是什么样的精神使得先⽣放弃退休的⽣活⽽⼀⼼扎⼊科研？  正是这种
超强的毅⼒与坚持不懈的奋⽃精神。
 
⽽现在的⻘年⼈普遍缺乏恒⼼与毅⼒，为学为事遇难容易半途⽽废、中辍

其业，亦或是取得⼀定成绩便居功⾃满，以⾄于前功尽弃。悉不⽤毅之故也，

悉不知难易之故也。初中课 21
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本《为学》中有⼀段话讲得很好：“天下事有难易乎？为之，则难者亦易矣，
不为，则易者亦难矣。⼈之为学有难易乎？学之，则难者亦易矣，不学，  则
易者亦难矣。圣⼈之道，卒于鲁也传之。然则昏庸聪敏之⽤，岂有常
哉？”为学做事，不仅要亲⼒躬⾏，还要有⼀定的恒⼼和毅⼒。如此，即使 资
质再愚钝，终究能成就⼀番事业。屠呦呦先⽣获得诺⻉尔奖之后，仍旧 默默
耕耘在实验室，亲⼒躬⾏治学科研，如今⼜攻克⻘蒿素抗药性医学难 题，正
说明只要有恒⼼与毅⼒，天下之难事亦可变为易事的道理，对我们 ⻘年⼈的
启⽰是深刻的。

我们⻘年⼈如何才能做到以坚忍不拔的意志和毅⼒去治学躬⾏呢？近代 学
者王国维在其著作《⼈间词话》中⾔及此道：“古今之成⼤事业、⼤学问 者，
必经过三种之境界，昨夜西⻛凋碧树。独上⾼楼，望尽天涯路，此第

⼀境界也。⾐带渐宽终不悔，为伊消得⼈憔悴，此第⼆境界也。众⾥寻他 千
百度，蓦然回⾸，那⼈却在，灯⽕阑珊处，此第三境界也。”即

22
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表明，⾸先，我们要有执着的追求以及⽢于忍受孤独寂寞的决⼼，古今中外，
在学术及科研上有所成就的学者，⽆不抱以执着之追求以及“独上⾼楼，望尽 天
涯路”的孤寂之⼼。其次，在苦苦探索治学之道路上，或是取得进步，或是 ⼀筹
莫展，但⽆论如何，我们都要以“不悔”的⼼态和坚定不移的信念⾛下去，  即便
是“为伊消得⼈憔悴”也在所不惜。最后，有了前两个阶段的执着追求与苦 苦探
索，庶⼏成功就在眼前，⼈⽣⾃然会豁然开朗。
 

屠呦呦先⽣⼏⼗年如⼀⽇执着追求、苦苦探索，取得巨⼤成就之后依然孜
孜不倦，以⾄耄耋之年仍扎根科研前线，历经多少次寻觅⽽不悔，如此才有 如
今之灯⽕阑珊。其毅⼒与坚忍不拔之志正如璀璨明灯⼀样，照亮我辈学⼈。
 

坚忍不拔之毅⼒是取得成功之关键。科研学术如此，我辈⻘年学⼈为学治
学亦如此。朱⼦⽈：“为学须先⽴志，志既⽴，则学问可次第着⼒。⽴志不定，

终不济事。”
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