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【时文选粹】心在一起，就是团圆

编者按：

每逢佳节，团圆便是国人涌上心头的美好愿望，对故乡也更是多了一份思念和愁绪。我们
终于感同身受，那“遍插茱萸少一人”的无奈遗憾，那“但愿人长久”的默默祝福，那“独酌
无相亲”的孤寂酸楚。疫情当下，我们对团圆应该有更多的理解和诠释，就地过年也成为更多
人们的选择。“此心安处是吾乡”，多年前，宋代大词人苏轼的诗句给了我们精神慰藉，也给
这个春节团圆最好的内涵解读。心在一起，就是团圆，无惧距离感，寻觅幸福感，情谊浓浓，
年味更浓！

过年：心在一起，就是团圆
标题蕴涵深情，质朴
而真挚。

①过年的意义，不仅在于人与人的团聚，更在于“心与心的团
聚”。出于疫情防控的需要，一些人选择就地过年，虽然拉开了“物
理距离”，却没有改变人与人的“心理距离”，因为各地推出的一
系列暖心举措，让人们真切感到：心在一起，就是团圆。

开篇点题。以当下疫
情防控与回家过年的
矛盾问题引出团聚的
话题。

②“此心安处是吾乡”。近两年的春节让我们对这句话的理解
更为深刻。“吾乡”不是一个地域概念，而是一个情感概念。“心
安”是一种主观上情感需求的满足。只要“心安”，在哪里都是“吾
乡”，在哪里过年都快乐、都幸福。从这个角度讲，各地用薪留人，
用情留心，尽最大可能确保就地过年的群众安心、舒心、开心，正
是让他们感受到“吾乡”的归属感、“心安”的幸福感。

进一步阐述“此心安
处是吾乡”的深刻内
涵，即是在新年中大
家心中的那份安全
感、归属感和幸福感。

③过年最牵动人心的不是“面对面”，而是“心贴心”，是血
浓于水的情谊。一些人虽然不能与家人团聚，但他们却能感受到“家”
的温暖，却能感受到“亲人”般的关心。从某种角度说，就地过年
也是一种付出，理应得到善待。很多地方拿出真金白银，推出过年
送福利、赠送流量包、送爱心饺子、发放消费券等好政策，让人感
到第二故乡也是“家”，虽然身在外，年味同样浓。

过年团圆的意义一：
感受血浓于水的情谊
和真切具体的关心。

④过年团聚团圆的文化传统，体现了以人为本。而关心关爱就
地过年者，同样是展现出人文关怀的精神和温度。这就需要各地结
合疫情防控要求，回应和满足就地过年不同人群的需求，除了物质
上的补贴、奖励、优惠之外，更需注重心理上的关爱、精神上的慰
藉、情感上的挽留，让每一份乡愁、每一份思念、每一份牵挂都有
安放之处，让他们感受到“不是故乡胜似故乡”的温暖。

过年团圆的意义二：
以人为本的精神关怀
和心理关爱。

⑤人情浓，年味儿就不会淡。只要有心在，只要亲情在，哪儿
都有年的味道。所以说，就地过年无非是改变了形式，而人情味依
然如故，甚至更加浓厚。

总结全文，积极呼吁。
人情浓厚，年味尚在。

来源：2022-02-04 四川在线 作者：郑宗生

【时代警语】
“心安”是一种主观上情感需求的满足。只要“心安”，在哪里都是“吾乡”，在哪里过

年都快乐、都幸福。从这个角度讲，各地用薪留人，用情留心，尽最大可能确保就地过年的群

众安心、舒心、开心，正是让他们感受到“吾乡”的归属感、“心安”的幸福感。

【思维串联】
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【考点精练】
1.根据上下文，在空缺处填写词语最恰当的一项是（ ）

过年团聚团圆的文化传统，体现了以人为本。而关心关爱就地过年者，同样是展现出人文
关怀的精神和温度。这就需要各地结合疫情防控要求，回应和满足就地过年不同人群的 ，
除了物质上的 、奖励、优惠之外，更需注重心理上的关爱、精神上的 、情感上的挽
留，让每一份乡愁、每一份思念、每一份牵挂都有 ，让他们感受到“不是故乡胜似故乡”
的温暖。
A.需求 补偿 慰藉 存放之处
B.需要 补贴 安慰 安放之处
C.需要 补偿 安慰 存放之处
D.需求 补贴 慰藉 安放之处
2.读写一体化训练（开放性试题）

故乡，是我们年少时想要逃离的地方，是我们年老想回，可能已经回不去的地方；故乡是
清明的那柱香，是中秋的那轮月，是春运时的那张车票，是不经意间，流露出的口音。

故乡是屈原的秭归，那里是楚国宗祖，“洞庭波兮木叶下”；故乡是卡夫卡的布拉格，虚
幻又现实，欲说还休；故乡是木心的乌镇，“五十年未闻乡音，听起来麻痒痒的亲切感”。

而当我们不知疲倦，山一程，水一程，渐行渐远，才发现，故乡是根本剪不断脐带的血地，
断了筋骨，连着血脉。

故乡，是起点，是终点，是即便永远回不去也依然是故乡的那个地方。依然是故乡的那个
地方。

央视节目《朗读者》一期的关键词为“故乡”。阅读以上内容，结合个人体验，谈谈疫情
当下你对就地过年的看法？我们如何化解佳节时分的那份乡愁？（不少于 400 字）

扫描二维码关注“新课标大语文”公众号
查看思考题参考答案

（本篇解析老师：内蒙古正镶白旗察汗淖中学教师 赵佳琦）


